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SESJE RADY GMINY CHMIELNIK 

Na ostatnich sesjach Rady Gminy Chmielnik podj� to nast� puj� ce uchwa
y:  
SESJA XXXV 
1. UCHWA	A  NR XXXV/268/2009 Rady Gminy Chmielnik 

z dnia 9 pa� dziernika 2009 roku w sprawie zaci� gni� cia 
d
ugoterminowego kredytu w Banku Spó
dzielczym w Ty-
czynie z przeznaczeniem na sp
at�  wcze�niej zaci� gni� tych 
zobowi� za�  zwi� zanych z wykonaniem zada�  inwestycyj-
nych oraz finansowanie planowanego deficytu bud� etu 
Gminy w roku 2009. 

2. UCHWA	A  NR XXXV/268/2009 Rady Gminy Chmielnik 
z dnia 9 pa� dziernika 2009 roku w sprawie zmiany bud� etu  
i zmiany w bud� ecie Gminy Chmielnik na 2009 rok. 

SESJA XXXVI 
1. UCHWA	A  NR XXXVI/270/2009 Rady Gminy Chmiel-

nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie uchwalenia II 
zmiany Studium uwarunkowa�  i kierunków zagospodaro-
wania przestrzennego gminy Chmielnik. 

2. UCHWA	A  NR XXXVI/271/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie uchwalenia 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Nr 
1/2008 terenu po
o� onego w miejscowo�ci B
� dowa Ty-
czy� ska – Kozielec. 

3. UCHWA	A  NR XXXVI/272/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie podatku od 
� rodków transportowych.  

4. UCHWA	A  NR XXXVI/273/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie okre� lenia wzo-
rów formularzy informacji i deklaracji podatkowych. 

5. UCHWA	A  NR XXXVI/274/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie okre� lenia wzo-
rów deklaracji podatkowych na podatek rolny, podatek le� ny 
oraz na podatek od nieruchomo�ci w odniesieniu do nieru-
chomo�ci znajduj� cych si�   w zasobach Agencji Nierucho-
mo�ci Rolnych. 

6. UCHWA	A  NR XXXVI/275/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie w sprawie pro-
gramu wspó
pracy Gminy Chmielnik z organizacjami poza-
rz� dowymi, osobami prawnymi i jednostkami organizacyj-
nymi prowadz� cymi dzia
alno��  o których mowa w art. 3 
ust. 2 i 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzia
alno� ci 
po� ytku publicznego i wolontariacie na 2010 rok. 

7. UCHWA	A  NR XXXVI/276/2009 Rady Gminy Chmiel-
nik z dnia 26 listopada 2009 roku w sprawie zmiany bud� etu 
i zmiany w bud� ecie Gminy Chmielnik na 2009 rok. 

 
Tre��  wszystkich uchwa
y dost� pna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Chmielnik pod adresem www.bip.chmielnik.pl w dziale prawo lokalne – uchwa
y.  

Adam Tereszkiewicz 
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Gmina FAIR PLAY 
Maj� c na wzgl� dzie promocj�  

oraz budowanie wizerunku przy-
jaznego samorz� du, Gmina 
Chmielnik przyst� pi
a do konkursu 
„Gmina Fair Play” – Certyfikowana 
Lokalizacja Inwestycji. Jego orga-
nizatorem by
 ju�  po raz ósmy 
Instytut Bada�  nad Demokracj�  i 
Przedsi� biorstwem Prywatnym oraz 
Krajowa Izba Gospodarcza. Wyniki 
audytu certyfikacyjnego po
� czo-
nego z badaniem zadowolenia 
inwestorów spowodowa
y, � e gmi-
na otrzyma
a tytu
 i certyfikat  
„Gmina Fair Play” – Certyfikowana 
Lokalizacja Inwestycji w kategorii 

„gmina wiejska”. Równorz� dne certyfikaty otrzyma
y 152 samo-
rz� dy. W tej samej kategorii, obok Gminy Chmielnik, z woje-
wództwa podkarpackiego, tytu
 uzyska
y tak� e gminy: Krasne, 
� wilcza, D� bica, Jaros
aw, Miejsce Piastowe, Paw
osiów i Osiek 
Jasielski. Konkurs, w którym uczestniczyli� my ma na celu m.in. 
wyró� nienie, certyfikowanie i promowanie gmin przyjaznych 
inwestorom, czyli takich, które otwieraj�  si�  na zewn� trz, podej-
muj�  dzia
ania organizacyjne i promocyjne przyci� gaj� ce inwe-
storów, d���  do rozwi� zywania pojawiaj� cych si�  problemów w 

drodze porozumienia, dotrzymuj�  podj� tych zobowi� za� , polep-
szaj�  swoj�  infrastruktur� , promuj�  proekologiczne inwestycje, 
kieruj�  si�  praworz� dno� ci� .  

Tytu
 „Gmina Fair Play” pomaga kreowa�  pozytywny wize-
runek samorz� du nastawionego na  dobr�  wspó
prac�  z przedsi� -
biorcami, stanowi wyró� nienie na tle innych polskich samorz� -
dów. Szeroka promocja konkursu w� ród przedsi� biorców powo-

duje du��  rozpoznawalno��  znaku „fair play”  i umac-
nia pozytywny wizerunek nagrodzonej gminy w � rodowisku 
biznesowym. Korzy� ci�  udzia
u w konkursie jest tak� e mo� li-
wo��  umieszczania prezentacji gminy oraz ofert inwestycyjnych 
w Katalogu Ofert Inwestycyjnych, który jest promowany w kraju 
i za granic� , jak równie�  jest dost� pny na stronie internetowej 
konkursu.  

Mamy nadziej� , � e ta presti� owa nagroda jako krok w kie-
runku szerokiej promocji i budowania obrazu przyjaznej gminy 
pozwoli osi� gn��  zak
adane korzy� ci, m.in. pozwoli pozyska�  
nowych inwestorów, a w konsekwencji przyczyni si�  do szyb-
szego rozwoju ekonomicznego, co prze
o� y si�  na popraw�  
jako� ci � ycia mieszka� ców.  

Agnieszka Czarnota 
 

Z	OTA SETKA GMIN PODKARPACIA 
W dniu 9 grudnia 2009 roku Gazeta Codzienna NO-

WINY opublikowa
a ranking najlepszych samorz� dów 
Podkarpacia. 

Ogólny ranking opracowany przez Wy� sz�  Szko
�  Za-
rz� dzania w Rzeszowie na podstawie danych za 2008 rok 
w� ród aktywnych gmin plasuje nas co prawda na 47 pozy-
cji, ale wyprzedzaj�  nas w wi� kszo� ci du� e samorz� dy 
(g
ównie miejskie). 

Ranking rozró� nia
 równie�  pi��  kategorii konkurso-
wych i tutaj w kategorii Skuteczny Beneficjent � rodków 
Unijnych - Gmina Chmielnik znalaz
a si�  w „Z
otej dzie-
si� tce". 

 
� ród
o: Nowiny z dnia 9-12-2009 r. „Z
ota Setka Gmin”, str. 14. 

Magdalena Wdowik-Reczek 
 

Wójt Gminy Chmielnik informuje  
– w
a� ciciel posesji odpowiada za chodnik 

 
Informuj� , i�  zgodnie z art. 5 ust.1 pkt. 4 ustawy z dnia 13 

wrze�nia 1996 roku o utrzymaniu czysto� ci i porz� dku w gmi-
nach (tj. Dz. U z 2005 roku, Nr 236, poz. 2008 ze zm.) – obowi� -
zek uprz� tni� cia b
ota, � niegu, lodu i innych zanieczyszcze�  
z chodników ci�� y na w
a� cicielach nieruchomo�ci, w przypadku 
gdy chodniki te po
o� one s�  wzd
u�  nieruchomo�ci – tj. bezpo-
� rednio przy granicy nieruchomo� ci. 

Zapisy Uchwa
y Rady Gminy Chmielnik Nr XXXI/199/2006 
z dnia 12 stycznia 2006 roku w sprawie regulaminu utrzymania 
czysto� ci i porz� dku na terenie Gminy Chmielnik okre� laj�  rów-
nie�   obowi� zki w
a� cicieli nieruchomo�ci.  

Zgodnie z § 4 cyt. wy� ej uchwa
y – w
a� ciciele nieruchomo-
� ci s�  obowi� zani do utrzymania porz� dku, czysto� ci oraz nale� y-
tego stanu sanitarno – higienicznego nieruchomo�ci poprzez: 
„4) Uprz� tania b
ota, � niegu lodu z cz�� ci nieruchomo�ci udo-
st� pnionych do u� ytku publicznego oraz chodników przylegaj� -
cych bezpo� rednio do nieruchomo�ci. 

Za chodnik uznaje si�  wydzielon�  cz���  drogi publicznej s
u�� c�  
dla ruchu pieszego, po
o� on�  bezpo� rednio przy granicy nieru-
chomo�ci. 
Usuwanie b
ota, � niegu, lodu, powinno odbywa�  si�  niezw
ocz-
nie poprzez podjecie dzia
a�  usuwaj� cych � lisko��  chodnika, 
zamiatanie, zbieranie, zmywanie itp.  
B
oto, � nieg, lód i inne zanieczyszczenia uprz� tni� te z chodników 
po
o� onych wzd
u�  nieruchomo�ci nale� y gromadzi�  na skraju 
chodnika od strony jezdni z zachowaniem mo� liwo� ci odp
ywu 
wody do kanalizacji lub przydro� nego rowu w sposób nie zagra-
� aj� cy istniej� cej zieleni.” 

W zwi� zku z powy� szym przypominam o obowi� zku utrzy-
mania czysto� ci i porz� dku na chodniku po
o� onym wzd
u�  
nieruchomo�ci przy drodze powiatowej Nr 1400R Kielanarowa – 
Chmielnik – Zabratówka i jednocze�nie zwracam si�  z pro�b�  o 
podj� cie czynno� ci polegaj� cych na systematycznym od�nie� aniu 
i posypywaniu chodnika szczególnie teraz w okresie zimowym  

Wójt Gminy Chmielnik 
Krzysztof Grad 
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Inwestycje drogowe w 2009 roku – podsumowanie 
 

Ko� czy si�  kolejny rok intensywnych prac na drogach w naszej gmi-
nie. Grudzie�  jest miesi� cem, w którym podsumowuje si�  wykonane 
inwestycje. Dla pe
niejszego zobrazowania zrealizowanych przedsi� -
wzi��  drogowych w 2009 r. przyj� to kryterium - podzia
u na poszczegól-
ne miejscowo� ci. 

B
� dowa Tyczy� ska 
1. W ramach urz� dze�  dróg poscaleniowych wykonano prace na 


� cznej d
ugo� ci 1180 m (urz� dzono drogi o nr ewid. 688, 272, 
1849, 763). Zakres robót obejmowa
 wykonanie prac ziemnych, 
monta�  przepustów, umocnienie skarp, wykonanie utwardzenia 
up-
kiem kamiennym b� d�  
upkiem wraz z zaklinowaniem kruszywem 
kamiennym, a na szczególnie zagro� onych odcinkach u
o� ono sko-
� nice – kanaliki przejezdne. Warto��  prac wynios
a 182 766,17 z
 
(brutto). 

2. Wyremontowano most na drodze gminnej B
� dowa Tyczy� ska - 
Zawodzie.  W zakres prac wesz
a wymiana zniszczonej pod
ogi (dy-
lina górna). Wykonawc�  zamówienia by
a firma PHU „JAR” s.c. 
Kielnarowa 20, 36-020 Tyczyn. Warto��  zamówienia wynios
a 
5 863  z
 (brutto) z
. 

Borówki 
1. Przebudowano drog�  gminn�  Borówki – Brzezówka na odcinku 500 

m.  Wykonawc�  zamówienia by
a firma Przedsi� biorstwo „MOL-
TER” Sp. z o.o. 36-060 G
ogów M
p., Rudna Ma
a 47b. Warto��  
zamówienia wynios
a 163 860,48 z
 (brutto). Prace obj� 
y wykona-
nie nawierzchni bitumicznej na podbudowie z kruszywa 
amanego, 
wykonanie robót ziemnych obejmuj� cych odmulenie rowów wraz 
z odcinkowym wzmocnieniem korytkami betonowymi oraz wyko-
nanie umocnionych poboczy. Realizacja zadania wspó
finansowana 
by
a z rezerwy celowej bud� etu pa� stwa przeznaczonej na przeciw-
dzia
anie skutkom kl� ski � ywio
owych lub ich usuwania. 

2. Wykonano remont prze
omów na drodze gminnej nr 430. Zakres 
prac obejmowa
: prace ziemne (wykonanie korony drogi), miejsco-
we wbudowanie 
upka kamiennego wraz z kli� cem. 

Chmielnik 
1. Przebudowano drog�  gminn�  nr 108252 R Niedybrze na odcinku 

1120 m.  Wykonawc�  zamówienia by
a firma Miejskie Przedsi� -
biorstwo Dróg i Mostów Sp. z o.o. ul. Rejtana 6, 35-310 Rzeszów. 
Warto��  zamówienia wynios
a 363 700,35 z
 (brutto). Zakres prac 
obejmowa
: wykonanie nawierzchni bitumicznej na podbudowie 
z kruszywa, wykonanie robót ziemnych obejmuj� cych odmulenie 
rowów, umocnienie rowów � ciekami betonowymi,  wykonanie 
utwardzonych poboczy oraz remont istniej� cych przepustów. Reali-
zacja zadania wspó
finansowana by
a z rezerwy celowej bud� etu 
pa� stwa przeznaczonej na przeciwdzia
anie skutkom kl� ski � ywio-

owych lub ich usuwanie. 

2. Przebudowano drog�  gminn�  nr 108254 R „Bucznik” na odcinku 
440 m (odcinek do granic miasta Rzeszów). Wykonawc�  
zamówienia by
a firma Podkarpackie Przedsi� biorstwo Robót 
Drogowych „DROGBUD” Sp. z o.o. Rudna Ma
a 17A, 36-060 
G
ogów M
p. Warto��  zamówienia wynios
a 136 273,46 z
 (brutto). 
Prace obj� 
y wykonanie nawierzchni bitumicznej na podbudowie 
z kruszywa, wykonanie robót ziemnych obejmuj� cych odmulenie 
rowów, umocnienie rowów � ciekami betonowymi, wykonanie 
utwardzonych poboczy. Realizacja zadania wspó
finansowana by
a 
z rezerwy celowej bud� etu pa� stwa przeznaczonej na 
przeciwdzia
anie skutkom kl� ski � ywio
owych lub ich usuwanie.  

3. Przebudowano drog�  gminn�  108259R Chmielnik – Nyklówka - 
Wola Rafa
owska na odcinku 560 m. Wykonawc�  zamówienia by
a 
firma Podkarpackie Przedsi� biorstwo Robót Drogowych 
„DROGBUD” Sp. z o.o. Rudna Ma
a 17A, 36-060 G
ogów M
p. 
Prace obj� 
y wykonanie nawierzchni bitumicznej na podbudowie z 
kruszywa, wykonanie robót ziemnych obejmuj� cych odmulenie 
rowów, umocnienie rowów � ciekami betonowymi,  wykonanie 
utwardzonych poboczy, wykonanie dwóch mijanek oraz remont 
istniej� cych przepustów. Realizacja zadania wspó
finansowana by
a 
z rezerwy celowej bud� etu pa� stwa przeznaczonej na 
przeciwdzia
anie skutkom kl� ski � ywio
owych lub ich usuwanie. 

4. Odnowiono nawierzchni�  przy drodze dojazdowej i placu ko
o UG 
w Chmielniku. Wykonawc�  zamówienia by
a firma 
Przedsi� biorstwo Budowy Dróg i Mostów w Le� ajsku S.A. ul. 
Mickiewicza 79, 37-300 Le� ajsk. Zakres prac obj� 
 czesciowe 
sfrezowanie starej znisczonej nawierchni i u
o� enie nowej warswy 
bitumicznej. 

5. Wykonano remont mostu przez potok Chmielniczanka (k Szko
y 
Podstawowej nr 1), w ci� gu. drogi gminnej nr 108258 R Chmielnik 

– Zawodzie. Wykonawc�  zamówienia by
a firma PHU „JAR” s.c. 
Kielnarowa 20, 36-020 Tyczyn. Warto��  zamówienia wynios
a 34 
404,00  z
 (brutto) z
. Zakres prac obejmowa
 remont ustroju 
no�nego obiektu - ca
kowita wymiana pomostu drewnianego, 
wymiana nienormatywnych balustrad na nowe (drewniane). 

6. Zmodernizowano drogi gminne wewn� tzne o nr ew. 2769 i 2706 
(Zaganianka i Pa� skie) na 
� cznej d
ugo� ci 572 m. Wykonawc�  
zamówienia by
a firma FIRMA US	UGOWO – HANDLOWA, 
PISZCZ GRZEGORZ, 36-030 B
a� owa, B
a� owa Dolna 201a. 
Warto��  zamówienia wynios
a 75 421,99 (brutto) z
. Prace obj� 
y 
mechaniczne wyprofilowanie nawierzchni, odmulenie rowów, 
remont przepustów, zabezpieczenie skarpy p
ytami jumby, 
wykonanie drena� u oraz utwardzenie nawierzchni kruszywem. 
Inwestycja wspó
finansowana by
a z Fuduszu Ochrony Gruntów 
Rolnych.7 

7. Wyremontowano dwa odcinki dróg powiatowych na terenie 
Chmielnika:  
�  Droga nr 1399R Malawa – Rzym – Chmielnik na odcinku 500 

m. 
�  Droga nr 1402R Rzeszów – Matysówka – Chmielnik na od-

cinku 1400 m. 
Przedsiewziecia wspo
finansowane by
y przez Gmin�  Chmielnik 
i Starostwo Powiatowe w Rzeszowie na mocy zawartego porozumienia. 
Gmina Chmielnik zobowi� za
a si�  do udzielenia pomocy finansowej 
w wysoko� ci 150 ty�  z
 na realizacje obu inwestycji . 

Wola Rafa
owska 
1. Przebudowano drog�   gminn�  nr 108261 R Wola Rafa
owska – 

Tomaszówka na odcinku. 1663 m. Wykonawc�  zamówienia by
a 
firma Podkarpackie Przedsi� biorstwo Robót Drogowych 
„DROGBUD” Sp. z o.o. Rudna Ma
a 17A, 36-060 G
ogów M
p. 
Warto��  zamówienia wynios
a 680 957,77 z
 (brutto). Zakres prac 
obejmowa
: wykonanie nawierzchni bitumicznej na podbudowie 
z kruszywa 
amanego, wykonanie robót ziemnych obejmuj� cych 
odmulenie rowów, wykonanie umocnionych poboczy, wymiana ist-
niej� cych przepustów, odcinkowe umocnienie rowów � ciekami be-
tonowymi oraz instalacj�  barier energoch
onnych. 

2. Wykonano remont drogi nr 1 0 8260 R Wola Rafa
owska – Micha
-
ki – Albigowa na odcinku ok. 3,2 km. Zakres prac obejmowa
 re-
mont wszystkich zjazdów na dzia
ki prywatne, remont przepustów 
pod drog� , stabilizacj�  pod
o� a (warstwa betonu) wraz z utwardze-
niem nawierzchni t
uczniem kamiennym. Na mocy porozumienia 
zawartego z Gmin�  Chmielnik wszystkie koszty remontu drogi po-
nios
a firma Mega Sp. z o.o., z Kraczkowej. 

Zabratówka 
1. W dwóch etapach przebudowano drog�  gminn�  nr 108265 R klasy 

D Zabratówka – Handzlówka na 
� cznym odcinku 690 m. Wyko-
nawc�  zamówie�  by
y firmy: Podkarpackie Przedsi� biorstwo Robót 
Drogowych „DROGBUD” Sp. z o.o. i Przedsi� biorstwo Budowy 
Dróg i Mostów w Le� ajsku S.A. Warto��  obu zamówie�  wynios
a 

� cznie 290 805,93 z
 (brutto). Prace obj� 
y wykonanie nawierzchni 
bitumicznej na podbudowie z kruszywa 
amanego, wykonanie robót 
ziemnych obejmuj� cych odmulenie rowów wraz z odcinkowym 
wzmocnieniem korytkami betonowymi oraz wykonanie umocnio-
nych poboczy. Realizacja zada�  wspó
finansowane by
y z rezerwy 
celowej bud� etu pa� stwa przeznaczonej na przeciwdzia
anie skut-
kom kl� ski � ywio
owych lub ich usuwania. 

2. Wykonano remont nawierzchni drogi gminnej nr 108265 R klasy D 
Zabratówka – Handzlówka na odcinku 525 m (pocz� tkowy odcinek 
drogi ze zniszczon�  nawierzchni�  asfaltow� ). Zakres prac obejmo-
wa
 u
o� enie nawierzchni bitumicznej oraz wykonanie utwardzo-
nych poboczy. 

3. W ramach urz� dze�  dróg poscaleniowych wykonano prace na 

� cznej d
ugo� ci 1130 m Zakres robót obejmowa
 wykonanie prac 
ziemnych, monta�  przepustów, wykonanie utwardzenia 
upkiem 
kamiennym b� d�  
upkiem wraz z zaklinowaniem kruszywem ka-
miennym, a na szczególnie zagro� onych odcinkach u
o� ono sko�ni-
ce – kanaliki przejezdne.  

Poza wy� ej opisanymi inwestycjami na drogach gminnych przez ca
y 
rok prowadzono inne prace. Rozdysponowano miedzy poszczególne 
so
ectwa 560 ton kruszywa wykonuj� c cz� stkowe naprawy dróg � wiro-
wych. Prowadzono równie�  prace ziemne na drogach z wykorzystaniem 
koparki (odmulanie rowów, naprawa przepustów, wyrównywanie korony 
drogi, itp.). W ka� dej miejscowo� ci gminy w celu zapewnienia przejezd-
no� ci dróg wykonywane by
y równie�  prace awaryjne – likwidacja 
prze
omów spowodowanych g
ownie warunkami atmosferycznymi. 
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Zakres prac obejmowa
 utwardzenie nawierzchni dróg poprzez wbudo-
wanie kruszywa (
upka, kli� ca) oraz umacnianie rowów przydro� nych 
korytkami betonowymi. 

Podsumowuj� c rok prac na drogach nale� y podkre� li � , � e w bie�� -
cym roku oddano do u� ytku nowe odcinki dróg (nawierzchnia asfaltowa) 

o rekordowej d
ugo� ci 5,5 km. Warto zaznaczy� , � e w ostatnim okresie 
uda
o si�  pozyska�  na remonty dróg a�  850 tys. z
 dofinansowania 
z rezerwy celowej bud� etu pa� stwa przeznaczonej na przeciwdzia
anie 
skutkom kl� ski � ywio
owych lub ich usuwanie. 

Marek Czarnota 
 

Nowe dotacje dla Gminy Chmielnik 
Ostatnie dwa miesi� ce bie�� cego roku okaza
y si�   pomy� lne 

je� li chodzi o pozyskiwanie � rodków zewn� trznych dla inwesty-
cji w naszej gminie. Dzi� ki nowym dotacjom w przysz
ym roku 
uda si�  zrealizowa�  dwa wa� ne przedsi� wzi� cia  - budow�  wodo-
ci� gu w Chmielniku oraz przebudow�  drogi gminnej w B
� dowej 
Tyczy� skiej. 

Inwestycja „Budowa sieci wodoci� gowej wraz z przy
� czami 
oraz obiektami technologicznymi: pompowni�  wody sieciowej, 
przy
� czem energii elektrycznej i zbiornikami wyrównawczymi 
dla cz�� ci wsi Chmielnik – etap III” zosta
a oceniona pozytywnie 
przez Zarz� d Województwa Podkarpackiego. Przedsi� wzi� cie 

otrzyma
o wsparcie w ramach dzia
ania 321 „Podstawowe us
ugi 
dla gospodarki i ludno� ci wiejskiej” obj� tego Programem Roz-
woju Obszarów Wiejskich na lata 2007 -2013 w wysoko� ci 50%  
szacunkowych kosztów realizacji tj. 1 708 126 z
. 

Równocze�nie pragniemy poinformowa� , � e zadanie pn. 
„Remont drogi gminnej nr 108266 R B
� dowa Tyczy� ska – 
Krzywa – Zabratówka km 0+006 do 2+130” uzyska
o akceptacj�  
MSWiA w ramach Wieloletniego Narodowego Programu Prze-
budowy Dróg Lokalnych 2008 -2011. Uzyskana dotacja wynosi 
50% kwalifikowanych kosztów przedsi� wzi� cia i nie przekroczy 
924 000 z
.  

Marek Czarnota 
 

Inwestycje i remonty gminne. 
1. W bie�� cym miesi� cu zosta
 zako� czony remont Domów 

Ludowych w miejscowo�ci Borówki, Wola Rafa
owska 
i Zabratówka. Wykonawcy robót zostali wy
onieni w drodze 
przetargu nieograniczonego. Zakres prac podzielony by
 na 
II zadania. Pierwsza cz���  obejmowa
a wymian�  ca
ej sto-
larki okiennej w ww. budynkach. Wykonawc�  robót by
a 
Lubelska Fabryka Okien Jan Mroziewicz, Lublin ul. Me-

giewska 99. Druga cz���  prac remontowych polega
a na 
wykonaniu docieplenia wraz z pod
og�  na ostatniej kondy-
gnacji w budynku DL w Woli Rafa
owskiej i Zabratówce 
o 
� cznej powierzchni 179 m2 oraz remont pomieszczenia w 
DL w Zabratówce, które planowane jest do wykorzystania 
jako si
ownia. Wykonawc�  drugiej cz�� ci by
o Przedsi� bior-
stwo J.P. DOMEK Jacek P
odzie� , Chmielnik 485. 	� czny 
koszt wykonanych prac wynosi 83 920 z
. Wykonany re-
mont pozwoli na znaczne oszcz� dno� ci kosztów zwi� zanych 
z ogrzewaniem i zagospodarowanie pomieszcze�  dotych-
czas niewykorzystywanych. Jednocze�nie chcemy poleci�  
wykonawców robót , którzy wykazali si�  du��  fachowo�ci�  
i terminowo�ci�  realizacji robót. Trzeba w tym miejscu 
przypomnie� , � e realizacja ca
o� ci prac trwa
a oko
o 3 tygo-
dnie, a warunki pogodowe znacznie utrudnia
y realizacj�  ro-
bót. 

2. W miesi� cu grudniu br. zako� czono wymian�  cz�� ci 
/120mb/ ogrodzenia Cmentarza Komunalnego w B
� dowej 
Tyczy� skiej. W ramach remontu zosta
o w ca
o� ci zdemon-
towane stare ogrodzenie i wykonane w tym miejscu nowe. 
Wykonano dwie bramy wjazdowe i dwie furtki wej� ciowe. 
Wykonawc�  robót by
o Przedsi� biorstwo Produkcyjno 
Us
ugowo Handlowe „EFEKT”, Pi� tkowa 224.  	� czna 

warto��  wykonanych robót 23 702 z
. Jednocze�nie chcemy 
przekaza�  informacj� , � e w ramach ww. robót, w odpowie-
dzi na licznie sk
adane wnioski dotycz� ce wyci� cia brzozy 
rosn� cej na terenie cmentarza, przedmiotowa brzoza zosta
a 
przyci� ta aby nie zagra� a
a pomnikom znajduj� cym si�  w 
bezpo� rednim s� siedztwie. Niestety z
o� ony wniosek do 
Starostwa Powiatowego dotycz� cy wyci� cia przedmiotowe-
go drzewa zosta
 negatywnie rozpatrzony i uzyskali� my je-
dynie zgod�  na przyci� cie korony. 

3. Mi
o nam przekaza�  Mieszka� com informacj�  dotycz� c�  
pozytywnej opinii o dofinansowanie zadania pn. „Budowa 
sieci wodoci� gowej wraz z przy
� czami oraz obiektami 
technologicznymi: pompownia wody sieciowej, przy
� cze 
energii elektrycznej i zbiorniki wyrównawcze dla cz�� ci wsi 
Chmielnik – etap III”. Dzi� ki tej decyzji planujemy w mie-
si� cach stycze�  – luty przeprowadzenie procedury przetar-
gowej w celu wyboru wykonawcy robót. Realizacja przed-
miotowej inwestycji zaplanowana zosta
a na lata 2010-2011. 
Zakres Projektu Budowlanego obejmuje wykonanie sieci 
g
ównej wraz z przepompowni�  wody i zbiornikami wy-
równawczymi o 
� cznej d
ugo� ci ok.15,5 km oraz budow�  
przy
� czy wodoci� gowych do 208 budynków o 
� cznej d
u-
go� ci ok. 7,5 km. Realizacja przedmiotowej inwestycji po-
zwoli na rozwi� zanie problemu braku wody w centralnej 
i wschodniej cz�� ci Chmielnika. Jest to I etap rozbudowy 
istniej� cego uj� cia, którego bilans wody pozwala na w
� cze-
nie nowych odbiorców. Planujemy, � e w trakcie realizacji 
przedmiotowej inwestycji b� d�  prowadzone prace geolo-
giczne w celu lokalizacji nowych uj��  wody, których wyko-
nanie pozwoli na dalsz�  rozbudow�  sieci wodoci� gowej. 

Andrzej Ostrowski 
 

Medal dla Pa � stwa Stanis
awa i Franciszek Szela z Chmielnika 
 

Wojskowa Komenda Uzupe
nie�   wraz ze Starost�  
Rzeszowskim zorganizowa
a w dniu 16 grudnia 2009 r. w 
Sali Kolumnowej Podkarpackiego Urz� du Wojewódzkiego 
w Rzeszowie uroczysto��  wr� czenia medali „Za Zas
ugi 
dla Obronno� ci Kraju” rodzicom, których co najmniej 3 
synów odbywa
o s
u� b�  wojskow� . 

W uroczysto� ci wzi� li udzia
 przedstawiciele jednostek 
samorz� du terytorialnego. 

Z naszego terenu  zaszczytu tego dost� pili Pa� stwo 
Stanis
awa i Franciszek Szela z Chmielnika, których 4 
synów odbywa
o zasadnicz�  s
u� b�  wojskow� . 

W imieniu Gminy Chmielnik gratulacje, kwiaty 
i skromny upominek przekaza
 Wójt Gminy – Pan Krzysz-
tof Grad. 

Tadeusz Ostrowski 



Strona 6  Wie��  Gminna z Chmielnika Nr 4/2009 

www.wiescgminna.chmielnik.pl 

���	����	���������
Pyszno � ci z chmielnickiego sto
u na Mi � dzynarodowej Konferencji  

 

 
Gimnazjum im. Szarych Szeregów w Chmielniku, jako 

jedna z nielicznych szkó
, zosta
o zaproszone przez Kura-
torium O� wiaty do zorganizowania wystawy, podczas 
„Mi � dzynarodowej Konferencji Po� wi� conej Dzia
alno� ci 
Innowacyjnej w Szko
ach i Placówkach”. Spotkanie  
z udzia
em zaproszonych go� ci z zagranicy Niemiec-
Bawaria, Rumunii – Suczawa, W� gier, Hiszpanii, Portuga-
lii i Turcji odby
o si�  w dniach 21-22 pa� dziernika 
w Czudcu. 

Konferencja by
a podsumowaniem 2009 r. w o� wiacie, 
który zosta
 og
oszony przez Rad�  Europy, Rokiem Kre-
atywno�ci i Innowacji. W zwi� zku z tym, i�  Gimnazjum 
w Chmielniku mo� e poszczyci�  si�  realizacj�  wielu pro-
gramów innowacyjnych, zostali� my zaproszeni do udzia
u 
w tym spotkaniu, a tak� e do zorganizowania reprezenta-
cyjnej wystawy pod has
em „Edukacja z wyobra� ni� ”. 

Konferencja sta
a si�  wi� c okazj�  do promocji naszego 
Gimnazjum i regionu. Na przygotowanej przez nas wysta-
wie znalaz
y si�  dawniej u� ywane naczynia, pi� kne wie� ce 
do� ynkowe, cudne malwy z bibu
y, a na manekinach pre-
zentowa
y si�  stroje ludowe. Du� y model ptaka klepaka, 
wykonany specjalnie na t�  okazj� , symbolizowa
 Podkar-
pacie i przypomina
 o tym, i�  to w
a� nie w podkarpackich 
szko
ach realizowanych jest najwi� cej innowacji pedago-
gicznych. Bardzo du� ym zainteresowaniem uczestników 
konferencji cieszy
o si�  „swojskie jad
o” przygotowane 
przez rodziców naszych uczniów. Otó� , chmielnickie go-
spodynie przyrz� dzi
y potrawy i przek� ski wg regional-
nych przepisów. Go�cie zajadali si�  wi� c proziakami, 
oponkami, chrustem i dro� d� owymi kapu� niaczkami. 
Próbowali te�  pysznego wiejskiego chleba ze smalcem, 
kwaszonymi ogórkami, swojskim powid
em lub miodem 
od naszych bartników. Ogromn�  popularno� ci�  cieszy
y 
si�  te�  „wiejskie 
akocie”: s
odkie bu
ki dro� d� owe i naj-
pyszniejsze placki z jab
kami tzw. „jab
eczniki”. Smak 
tych wszystkich potraw wprowadza
 go� ci w dobry nastrój, 
kiedy przegl� dali foldery Gimnazjum, zdj� cia z dzia
alno-

� ci naszej szko
y oraz fotki przepi� knych okolic naszego 
regionu.  

Podczas konferencji Gimnazjum w Chmielniku repre-
zentowa
a Pani Dyrektor - Barbara Mucha. Spotkanie to 
by
o przegl� dem dobrych praktyk i ciekawych rozwi� za�  
w zakresie wprowadzania innowacji w wielu szko
ach i 
placówkach o� wiatowych.  

Có�  to jest innowacja w szkole ? Zgodnie z rozporz� -
dzeniem MENiS z dnia 9 kwietnia 2002 r., w sprawie 
warunków prowadzenia dzia
alno� ci innowacyjnej i ekspe-
rymentalnej przez publiczne szko
y i placówki „innowacja 
pedagogiczna to nowatorskie rozwi� zania programowe, 
organizacyjne lub metodyczne, maj� ce na celu, popraw�  
jako� ci pracy szko
y.”  

W szko
ach innowacyjno��  wi�� e si�  przewa� nie 
z organizacj�  przez nauczycieli dodatkowych zaj��  dla 
uczniów, na bazie specjalnie opracowanego programu tych 
zaj�� , z opisem celów i metod jego realizacji. Program taki 
musi odpowiada�  na potrzeby uczniów i koniecznie musi 
go zatwierdzi�  Rada Pedagogiczna i Kuratorium O� wiaty. 
Opisywa
am ju�  wcze�niej 8 innowacji realizowanych w 
chmielnickim Gimnazjum, w tym roku szkolnym realizu-
jemy dwie kolejne innowacje: „Szachy dla ka� dego my-
� l� cego” - tu w ramach klubu szachisty uczniowie rozwija-
j�  umiej� tno��  gry w szachy, co korzystnie wp
ywa na 
rozwój intelektualny m
odzie� y oraz organizacj�  ich wol-
nego czasu. Uczestnicy tych zaj��  mieli ju�  okazj�  wzi��  
udzia
 w II Wojewódzkim Turnieju Szachowym „Szukamy 
Talentów”. Drugi realizowany program innowacyjny to 
„Klub M
odego Przedsi� biorcy”, który przygotowuje gim-
nazjalistów do doros
ego � ycia, podejmuj� c wa� ne tematy: 
jak szuka�  pracy, jak za
o� y�  w
asn�  firm�  oraz ucz� c 
podstawowych poj��  ekonomicznych. W ramach przedsi� -
biorczo� ci nasze Gimnazjum podczas trwania konferencji, 
nawi� za
o kontakty z innymi szko
ami, ale o tym ju�  przy 
innej okazji.  

 
Jednym s
owem pomys
ów na doskonalenie jako� ci 

pracy szko
y nigdy do�� . 
Monika Wójcik 
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Juliusz S
owacki „wielkim poet �  by
” 

 

 

 
Od ostatniego spotkania, z poezj�  Herberta, min� 
 rok 

i tak, tradycyjnie, spotkali� my si�  znowu w chmielnickim 
Gimnazjum na imprezie literackiej. Otó� , 11.12.2009 r. w 
Gimnazjum im. Szarych Szeregów w Chmielniku, odby
 
si�  wieczór poetycki przygotowany dla spo
eczno� ci 
szkolnej i � rodowiska gminnego. Zgodnie z wol�  Sejmu, 
który og
osi
 ko� cz� cy si�  w
a�nie rok 2009 rokiem Juliu-
sza S
owackiego w 200 rocznic�  jego urodzin, Gimnazjum 
przyczynia si�  do przypomnienia i popularyzacji twórczo-
� ci tego poety. Wszyscy wiedz� , � e „S
owacki wielkim 
poet�  by
” i, � e mi
o� nikiem jego poezji by
 autor tych 
s
ów: Marsza
ek Józef Pi
sudski. Wszyscy widz�  tak� e, � e 
by
 polskim wieszczem. Po latach jednak mo� na zapo-
mnie�  co znacz�  te s
owa, je� li nie mamy kontaktu z po-

ezj�  S
owackiego. Nauczyciele, którzy przygotowali ten 
program Pani Daria G
odowska, Pani Barbara Piernicka 
i Pan Witold Rak, stworzyli nastrój, który wprowadza
 nas 
(widzów) w � wiat uroków, t� sknot i nadziei epoki roman-
tyzmu. Za spraw�  stylizowanych strojów, widzowie ujrzeli 
najprawdziwsz�  XIX wieczn�  klas�  (uczniów i belfra), 
powsta� ców id� cych do walki o wolno��  Ojczyzny i zroz-
paczone kobiety sk
adaj� ce znak krzy� a na ich czo
ach. 
Natomiast multimedialne obrazy pozwoli
y stworzy�  t
o 
dla wierszy, które z uczuciem deklamowali gimnazjali� ci. 
Pi� knie brzmia
y s
owa Hymnu „Smutno mi Bo� e” na tle 
t� sknych melodii i spokojnego morza widocznego na 
ekranie. W programie pojawi
 si�  tak� e w� tek wspó
cze-
sny, otó�  ch
opiec ucz� cy si�  o S
owackim podobnie jak 
my, widzowie, nie od razu rozumie jego twórczo�� . On, 
razem z nami, w miar�  ws
uchiwania si�  t�  poezj�  i anali-
zowania tu
aczego losu S
owackiego zaczyna rozumie�  
i ceni�  znaczenie i wielko��  jego twórczo� ci. 

Wieczór nie zako� czy
 si�  na s
uchaniu poezji Juliusza 
S
owackiego. Nastrój sprawi
, � e jeszcze pozostali� my 
przy naszych stolikach o� wietlonych blaskiem � wiec, popi-
jaj� c kaw� , degustuj� c ciasteczka, prowadz� c konwersacj�  
przy d� wi� kach nastrojowej muzyki. Spotkanie to okaza
o 
si�  okazj�  do integracji � rodowiska i s� dz� , � e mo� na go 
zaliczy�  do kulturalnych imprez, które ubogacaj�  nas w 
ka� dym wymiarze. 

 

 

Monika Wójcik 
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Dzie�  Patrona Szko
y w Szkole Podstawowej nr 1 w Chmieln iku 
 

12 pa� dziernika 2009 r. ju�  po raz 13. w Szkole Podsta-
wowej nr l im. por. Jana Ba
dy w Chmielniku obchodzono 
uroczy� cie Dzie�  Patrona Szko
y. Jest to wydarzenie, na które 
co roku czeka ca
a spo
eczno��  szkolna. 

Nale� y podkre� li � , � e tej prawie 100-letniej szkole patro-
nuje jej wybitny ucze�  - porucznik Jan Ba
da. To posta�  nie-
rozerwalnie zwi� zana z histori�  Chmielnika, a szczególnie z 
okresem II wojny � wiatowej. Jan Ba
da (1919 – 1943), stoj� c 
na czele za
o� onej przez siebie „Wedety" ugrupowania dy-
wersyjno propagandowego przy Inspektorze Armii Krajowej 
w Rzeszowie, zjednywa
 mieszka� ców swojej miejscowo� ci i 
okolicznych wsi do dzia
alno�ci konspiracyjnej, skierowanej 
przeciwko niemieckiemu okupantowi. Zgin� 
 w walce z wro-
giem w wieku zaledwie 24 lat. Co roku jednoczy ca
�  spo-

eczno��  szkoln�  i daje okazj�  do wspomnie�  o przesz
o� ci. 

Tegoroczne obchody Dnia Patrona Szko
y mia
y, trady-
cyjnie, bardzo uroczysty charakter. Rozpocz� 
y si�  Msz�  
� wi� t� , któr�  w Sanktuarium Matki Bo� ej 	askawej  
w Chmielniku odprawi
 jej Kustosz ks. Tadeusz Wo
osz. 
Wcze� niej jednak, w drodze do � wi� tyni, delegacja szko
y 
oraz Gimnazjum im. Szarych Szeregów w Chmielniku z
o� y-

a kwiaty na grobie Patrona. S
owa wyg
oszonej homilii od-
nosi
y si�  do idea
ów patriotyzmu, które w okresie II wojny 
� wiatowej rozsiewa
 porucznik Jan Ba
da oraz do rozumienia 
poj� cia „patriotyzm" w dzisiejszych czasach. 

Po zako� czeniu Mszy � wi� tej, uczestnicy obchodów uro-
czystym przemarszem udali si�  do szko
y, by z
o� y�  wi� zan-
k�  kwiatów pod tablic�  pami� tkow� , przy której honorow�  
wart�  pe
nili harcerze z Gimnazjum im. Szarych Szeregów w 
Chmielniku. 

Kolejnym punktem programu uroczysto� ci by
 przemarsz 
do sali Domu Ludowego. Tam odby
a si�  cz���  artystyczna 
pod has
em: „Szanuj� c przesz
o�� , zd�� amy ku przysz
o� ci". 
S
owa motta uroczysto� ci s�  klamr�  spajaj� c�  przesz
o��  
czasy Patrona, tera� niejszo��  i to, co dopiero nast� pi -
przysz
o�� . Na wst� pie wszyscy zebrani wys
uchali s
ów 
„Mazurka D� browskiego" w wykonaniu chóru pod dyrekcj�  
pani Justyny Szeli - Adamskiej. Nast� pnie g
os zabra
 Dyrek-
tor Szko
y pan Artur Wo� ny, który powita
 wszystkich przy-
by
ych Go� ci: w
adze Gminy Chmielnik na czele z panem 
Wójtem Krzysztofem Gradem i pani�  Sekretarz Magdalen�  
Wdowik-Reczek, Ksi� dza Proboszcza Tadeusza Wo
osza, 
pani�  Barbar�  Mucha – Dyrektor Gimnazjum w Chmielniku 

wraz z przedstawicielami Rady Pedagogicznej i grup�  Harce-
rzy, Pracowników Zespo
u Administracyjnego Szkó
  
w Chmielniku, by
ych Dyrektorów Szko
y, Siostr�  Helen�  
Rudnick�  - � wiadka wydarze�  wojennych losów Chmielnika, 
wszystkich Rodziców, Nauczycieli i Uczniów. Pan Dyrektor 
przedstawi
 najwa� niejsze informacje z biografii Patrona 
Szko
y, a nast� pnie przekaza
 dalsze prowadzenie uroczysto-
� ci spo
eczno� ci uczniowskiej. 

W pierwszym wyst� pie artystycznym zaprezentowali si�  
uczniowie klas starszych. Wyst� pili oni z programem po� wi� -
conym obro� com naszej Ojczyzny okresu II wojny � wiato-
wej, a postaci�  g
ówn�  uczynili porucznika Jana Ba
d�  -
bohatera naszej „ma
ej Ojczyzny" i jego przyjació
 z pól 
bitewnych. 

Nast� pnie na scen�  weszli uczniowie klasy II, by swoim 
artystycznym wyst� pem gor� co powita�  kole� anki i kolegów 
z klasy I, którzy tego dnia zostali przyj� ci w poczet braci 
szkolnej. 

Po nich zaprezentowali si�  uczniowie klasy I. Przedstawili 
monta�  s
owno - muzyczny o tematyce szkolnej i z wielk�  
trem�  prze� ywali moment uroczystego Pasowania na Ucznia 
Szko
y Podstawowej nr l im. por. Jana Ba
dy w Chmielniku. 
Po cz�� ci oficjalnej otrzymali pami� tkowe dyplomy, ksi�� ki, 
legitymacje szkolne i upominki od kole� anek i kolegów 
z klasy II. Nast� pnie poproszono obecnego na uroczysto� ci 
Ksi� dza Proboszcza o po� wi� cenie plecaków. 

Ostatnim punktem tego wyj� tkowego dnia by
o przej� cie 
do budynku szko
y i spotkanie przy wspólnym stole. Da
o 
ono okazj�  do rozmów na wiele interesuj� cych tematów. 

Trzeba podkre� li � , � e nie uda
oby si�  zorganizowa�  tego 
wyj� tkowego przedsi� wzi� cia bez wsparcia i pomocy wielu 
osób. Wszystkim, którzy w jakikolwiek sposób przyczynili 
si�  do usprawnienia, upi� kszenia i dodania rangi tej uroczy-
sto� ci, a szczególnie nieocenionym Rodzicom, pragniemy 
serdecznie podzi� kowa� . Dzi� ki takiemu zrozumieniu mo� e-
my co roku jednoczy�  si�  wokó
 postaci Patrona wielkiego 
cz
owieka. Zd�� y
 on, pomimo � mierci w bardzo m
odym 
wieku, dokona�  wielkich czynów. Daje swoj�  postaw�  przy-
k
ad ca
ej spo
eczno� ci szkolnej. Mamy nadziej� , � e s
owa: 
„Bóg - Honor - Ojczyna" nie s�  tylko pustymi poj� ciami dla 
naszych wychowanków. Pragniemy, by teraz, ale i za lat 
kilka... wracali z przyjemno� ci�  wspomnieniami do lat szkol-
nych i pozostali wierni najwy� szym warto� ciom. 

 

    

    
 

Alicja Buka
a 
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Pi
ka no � na a profilaktyka negatywnych zachowa � . 
Zaj� cia prowadzone w SP nr 2 w ramach projektu unijnego . 

Zaj� cia z pi
ki no� nej odbywaj� ce si�  w ramach Progra-
mu Rozwojowego SP 2 w Chmielniku maj�  na celu przede 
wszystkim profilaktyk�  negatywnych zachowa�  oraz rozwój 
osobowo� ci m
odych zawodników.  

Na podstawie obserwacji przez ca
y okres realizowania 
zadania, wyra� nie da
o si�  zauwa� y�  pozytywne nastawienie 
uczestników do udzia
u w zaj� ciach. Korzystnie rozwin� 
y si�  
relacje mi� dzy rówie� nikami, zwi� kszy
a si�  samoocena 
uczniów i pewno��  siebie. Poprzez profilaktyczne dzia
ania - 
takie jak: pogadanki przed i po treningu, podsumowania roz-
grywek, bie�� ca autoanaliza zachowa�  na boisku - uczestnicy 
zwi� kszyli poziom kultury osobistej, przyswoili zasady gry 
fair play oraz zasady bezpiecznej zabawy i wspó
pracy w 
grupie. 

Stworzenie dru� yny, zakupienie strojów, a nast� pnie regu-
larne treningi s�  dla ch
opców wyj� tkowymi sytuacjami, które 
spowodowa
y, � e zró� nicowani wiekowo zawodnicy poczuli 
jednolit�  przynale� no��  do grupy sportowej. M
odzi zawodni-
cy nabrali odpowiednich zachowa�  i nawyków zwi� zanych z 
byciem sportowcem. Chodzi tu g
ównie o zdrowy styl � ycia, 
negowanie zachowaniom agresywnych, sprzeciw wobec 
na
ogów. Fakt przynale� no� ci do dru� yny szkolnej dowarto-

� ciowa
 uczniów, sprawi
, � e poczuli si�  odpowiedzialni za 
godne reprezentowanie dru� yny tak� e poza zaj� ciami.  

Udzia
 w zaj� ciach pozalekcyjnych da
 mo� liwo��  pozy-
tywnego zagospodarowania wolnego czasu i umiej� tnie 
kszta
tuje po�� dane postawy. M
odzie�  powinna mie�  wi� cej 
mo� liwo� ci rozwijania zainteresowa�  i osobowo� ci poprzez 
szerok�  gam�  zaj��  pozalekcyjnych i pozaszkolnych.  

 

 
Bogdan Kaczor 

 

� eby uchwyci �  my� l potrzebny jest ruch. 
Kinezjologia Edukacyjna w SP nr 2 w Chmielniku 

W roku szkolnym 2008/2009 chmielnicka Dwójka rozpo-
cz� 
a realizacj�  dwuletniego projektu unijnego: Program 
Rozwojowy Szko
y Podstawowej nr 2. Jednym z zada�  projek-
tu s�  zaj� cia z Kinezjologii Edukacyjnej. W zrozumieniu 
istoty tych zaj��  pomocne jest zastanowienie si�  nad dzieci� -
cym mózgiem. Wszak nie ma w naturze nic bardziej z
o� one-
go i cudownego ni�  mózg b� d� cy najwi� kszym kapita
em 
dziecka. Cz
owiek przychodz� c na � wiat posiada sto miliar-
dów komórek nerwowych i ju�  pó� niej nie powstanie ich 
wi� cej. Jedynie mó� d� ek odpowiadaj� cy za ruch, umo� liwia 
doros
ym nauk�  p
ywania, nauk�  jazdy na rowerze lub ta� ca, 
nawet je� li nie uczyli si�  tego w dzieci� stwie. Ostateczna 
ilo��  neuronów nie � wiadczy o tym, � e to koniec procesów. 
Neurony 
� cz�  si�  tworz� c po
� czenia mi� dzykomórkowe, po 
których biegn�  impulsy z informacjami. Te w
a� nie po
� cze-
nia stanowi�  o pot� dze mózgu dziecka. Mózg uczy si�  ca
e 
� ycie, jednak najwi� cej po
� cze�  powstaje do dziesi� tego 
roku � ycia. Wczesne lata maj�  dla uczenia si�  najwi� ksze 
znaczenie. W wieku pi� ciu lat mózg jest w 80% uko� czony. 
Gdy dziecko ma trzy lata w jego mózgu jest oko
o kwadrylio-
na po
� cze� . Neurony, które w czasie wzrostu mózgu nie 
zosta
y przy
� czone lub s�  s
abe – umieraj� . Im g� stsza 
i bogatsza pl� tanina powstanie w g
owie malucha tym wi� k-
sza b� dzie jego 
atwo��  uczenia, wy� sza inteligencja, wi� cej 
talentów i uzdolnie� . Cz� sto��  powtarzania danej czynno� ci 
przez dziecko wp
ywa na jej utrwalanie. Chc� c u
atwi�  nauk�  
nale� y jak najwcze� niej stymulowa�  m
ody umys
, by po-
wsta
o jak najwi� cej sprawnych dróg, po których b
yskawicz-
nie b� d�  przemieszcza�  si�  informacje. Na rozwój po
� cze�  
mi� dzy komórkami maj�  wp
yw wielozmys
owe do� wiadcze-
nia, od� ywianie, woda, ruch i tlen.  

Kinezjologia to nic innego jak ruch w najczystszej posta-
ci. Mózg, � eby prawid
owo funkcjonowa
 musi otrzymywa�  
wod� , która wspomaga proces przenoszenia informacji po-
mi� dzy neuronami. Istotne jest by pi�  czyst�  wod� . Soki 

zawieraj�  cukier i uruchamiaj�  procesy trawienne hamuj� ce 
procesy my� lowe. Mózg do sprawnego dzia
ania potrzebuje 
dop
ywu dotlenionej krwi, a to mo� liwe jest podczas ruchu. 
� wiczenia ruchowe pozwalaj�  zachowa�  sprawno��  ruchow� , 
ale tak� e stymuluj�  mózg. 

 
Pe
en obraz otaczaj� cego � wiata cz
owiekowi zapewnia 

integracja prawej i lewej pó
kuli mózgowej. Mózg jest narz� -
dem symetrycznym, a ka� da pó
kula ma inne zadania. Kiedy 
s
yszysz piosenk�  lewa pó
kula przetwarza s
owa, a prawa 
melodi� . Dlatego piosenek uczymy si�  z 
atwo� ci� , bior�  
w tym udzia
 obydwie pó
kule. Brak wspó
pracy mi� dzy nimi 
prowadzi do zak
óce� : trudno� ci w nauce, koncentracji uwagi, 
wyra� ania w
asnych emocji. Powsta
e zaburzenia mo� na 
zlikwidowa�  poprzez ruch. 

Metoda Kinezjologii Edukacyjnej zawiera � wiczenia ru-
chowe pozwalaj� ce na nauk�  ca
ym mózgiem; uaktywnia 
cz�� ci mózgu, które wcze� niej by
y niedost� pne. G
ówne 
� wiczenia to: ruchy naprzemienne, leniwa ósemka, ruchy 
obur� cz; � wiczenia przekraczaj� ce lini�  � rodka, dotleniaj� ce, 
wyd
u� aj� ce, wyciszaj� ce, na koncentracj�  itp. Te proste, 
przyjemne � wiczenia usprawniaj�  cia
o, system nerwowy, 



Strona 10  Wie��  Gminna z Chmielnika Nr 4/2009 

www.wiescgminna.chmielnik.pl 

zapami� tywanie i sprawiaj� , � e proces nauki jest naturalny 
i spontaniczny. Powoduj�  natychmiastowe, d
ugotrwa
e 
zmiany przez budowanie powi� za�  nerwowych w obr� bie 
mózgu i cia
a. Pozwalaj�  szybciej si�  uczy�  i likwidowa�  
przeszkody w czytaniu, pisaniu, liczeniu. Dzieci dzi� ki tej 
metodzie zaczynaj�  odczuwa�  satysfakcj�  z pracy umys
owej. 
Trudno� ci s�  przezwyci�� ane a uczenie przebiega efektyw-
niej, bezstresowo. Nauka staje si�  przyjemno� ci� .  

Moja trzyletnia przygoda z Kinezjologi�  Edukacyjn�  po-
zwala stwierdzi� : „tak, to dzia
a”. Mówi�  to jako praktyk, 
który sam do� wiadczy
, � e efektem � wicze�  jest sprawno��  
fizyczna, brak bólu w ko� ciach, dobra pami�� , bystro��  umy-
s
u, wewn� trzny spokój i u� miech tak cenny w pracy pedago-
ga. Kinezjologia to sposób na dobry dzie�  i trafna inwestycja 
w przysz
o�� . Wszystkich zainteresowanych zapraszam do 
SP. nr 2 od poniedzia
ku do pi� tku od 7.30 do 7.55. 

Maria Pi� tek  
 

EUROPA ZACZYNA SI�  W PRZEDSZKOLU 
Wychodz� c naprzeciw oczekiwaniom spo
ecznym Szko
a 

Podstawowa nr 3 im. � w. Maksymiliana Marii Kolbego 
w Chmielniku stara si�  aktywnie promowa�  warto��  wychowania 
przedszkolnego dla prawid
owego rozwoju dziecka. Do roku 
2008 Oddzia
 Przedszkolny dla dzieci 3-5 letnich dzia
aj� cy w 
naszej Szkole by
 jedyn�  tego typu form�  wychowania przed-
szkolnego dzia
aj� c�  na terenie gminy. Wraz z pojawiaj� cymi si�  
potrzebami w tym zakresie pojawi
y si�  mo� liwo� ci wykorzysta-
nia � rodków unijnych do wspó
finansowania nowych form pracy 
w ramach wychowania przedszkolnego. 

 
Nie sposób by
o zatem nie wykorzysta�  tej mo� liwo� ci, aby 

uatrakcyjni�  i poszerzy�  dotychczasow�  dzia
alno��  przedszkoln�  
oraz powo
a�  do dzia
ania nowe formy dla dzieci  w wieku 
przedszkolnym i ich rodziców. Z t�  my� l�  napisali�my i z
o� yli-
� my do WUP-u w Rzeszowie wniosek w ramach POKL „JE-
STEM SOBIE PRZEDSZKOLACZEK”, który mia
 s
u� y�  zmniej-
szeniu nierówno� ci w upowszechnianiu edukacji przedszkolnej. 

G
ównym celem projektu by
o wsparcie dla funkcjonuj� cego 
oddzia
u przedszkolnego poprzez organizacj�  nowych rodzajów 
zaj��  – AKADEMIA PRZEDSZKOLAKA oraz wprowadzenie 
dodatkowej formy wychowania przedszkolnego-popo
udniowy 
KLUB MALUCHA. 

Czas realizacji projektu to okres od 1 wrze�nia 2008 do 25 
grudnia 2009 r., a 
� czna kwota pozyskanych z Unii Europejskiej 
� rodków to 98 816, 89 z
, w tym 1 492,14 wk
adu w
asnego 
Gminy Chmielnik. Posumujmy, zatem co uda
o nam si�  w tym 
czasie zrobi�  dla dzieci i rodziców.  

W ramach AKADEMII PRZEDSZKOLAKA przeprowadzono 
dla dzieci z 10-cio godzinnego oddzia
u przedszkolnego: 
�  60 godzin zaj��  z j� zyka angielskiego, podczas których ju�  

od najm
odszych lat dzieci mia
y mo� liwo��  obcowania z 
j� zykiem, nauki prostych s
ów, zda� , wierszyków i piose-
nek. Na potrzeby prowadzenia zaj��  zakupiono pomoce na 

� czn�  kwot�  2000 z
.: kolorowanki, ksi�� eczki dla dzieci, 
gry i zabawy dydaktyczne, p
yty CD. Zaj� cia prowadzi
 pan 
Micha
 Wola� czyk. 

�  60 godzin rytmiki obejmuj� cych rozwój ekspresji ruchowej 
ma
ych dzieci wykorzystuj� c zakupiony na potrzeby prowa-
dzenia zaj��  zestaw perkusyjny i szkolny sprz� t muzyczny.  
Zaj� cia rytmiki prowadzi
a pani Dagmara Trojan. 

�  60 godzin zaj��  gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej 
prowadzonych przez pani�  Ann�  Habaj i pana Damiana Kie-
lara. Na potrzeby tych zaj��  zakupiono sprz� t sportowy na 

� czn�  kwot�  2 550 z
. Dzi� ki specjalistycznej pomocy w 
tym zakresie uda
o si�  uchroni�  wiele dzieci przed pog
� bie-
niem si�  wad postawy, a u niektórych zniwelowa�  istniej� ce. 

We wrze�niu na pocz� tku ka� dego roku szkolnego nauczy-
ciel wychowania przedszkolnego prowadzi
 z dzie� mi dodatkowe 
zaj� cia integracyjne, aby 
agodnie wprowadzi�  dzieci w nowy 
�wiat przedszkolny. 	� cznie przeprowadzono 50 godzin tych 
zaj�� .  

Drugim zadaniem w ramach projektu JESTEM SOBIE 
PRZEDSZKOLACZEK by
o obj� cie wychowaniem przedszkol-
nym tych dzieci, które pozostawa
y poza systemem wychowania 
przedszkolnego. Z my� l�  o nich uruchomiono w Szkole popo
u-
dniowy KLUB MALUCHA, w którym dzieci spotyka
y si�  dwa 
razy w tygodniu, po 3 godziny. G
ówne zaj� cia prowadzi
a z 
dzie� mi pani Alicja Gil.  Dodatkowo dzieciaki mia
y mo� liwo��  
rozwijania swoich talentów i zdolno� ci uczestnicz� c w zaj� ciach 
plastycznych prowadzonych przez pani�  Danut�  Szajn�  oraz w 
zaj� ciach tanecznych prowadzonych przez pani�  Ann�  Habaj. 
	 � cznie przeprowadzono 360 godzin zaj��  opieku� czo wycho-
wawczych, 60 godzin zaj��  i 60 godzin zaj��  tanecznych.  Na 
potrzeby Klubu Malucha zakupiono sprz� t HI-FI, p
yty z nagra-
niami muzyki tanecznej, stroje do ta� ca dla dzieci oraz materia
y 
do zaj��  plastycznych i bie�� cego funkcjonowania klubu na 

� czn�  kwot�  4 400z
.  

 
W ramach projektu prowadzona by
a pomoc psychologiczno-

pedagogiczna. Przeprowadzona zosta
a wst� pna indywidualna 
diagnoza dzieci przez psychologa. Nast� pnie przeprowadzono 
180 godzin zaj��  logopedycznych z dzie� mi oraz 30 godzin zaj��  
korekcyjno kompensacyjnych. W ramach pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej pracowa
y pani psycholog Anna Maj-
	akomsk a oraz pani psycholog Bogus
awa Le�niakowska, pani 
logopeda Bogna Pó
torak oraz nauczycielka pani Zofia Puter-
la. Na potrzeby zaj��  terapeutycznych zakupiono pomoce na 

� czn�  kwot� 1 500 z
. 

Prowadzono równie�  edukacj�  rodziców: 3 seminaria prowa-
dzone przez psychologa, 1 seminarium logopedyczne, 3 warsz-
taty psychologiczne. 
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Podczas tych spotka�  rodzice mieli mo� liwo��  pog
� bienia 
swojej wiedzy na temat wieku rozwojowego, w jakim znajduj�  
si�  ich dzieci, uzyskania gotowych materia
ów edukacyjnych 
oraz porad ze strony specjalistów. 

Aby zintegrowa�  ze sob�  dzieci uczestnicz� ce w ró� nych 
formach wychowania przedszkolnego oraz dzieci, które pozosta-
wa
y pod opiek�  rodziców w domu, organizowano w ramach 
projektu Gminne Imprezy � rodowiskowe dla dzieci w wieku 3-
5 lat: Miko
ajki, Choink�  Przedszkoln� , Dzie�  Matki i Dziecka, 
Wakacyjny Dzie�  Przedszkolaka, podczas których oferowano 
dzieciom spektakle teatralne, opraw�  muzyczn� , pocz� stunek, 
transport i opiek�  nauczycieli.   

W ramach projektu doposa� ono plac zabaw w hu� tawki na 
kwot�  3000 z
.  

Nad prawid
owym przebiegiem projektu przez ca
y okres je-
go realizacji czuwa
 kierownik projektu pan Jan K
osowski, a 
od strony finansowej ksi� gowa pani Antonina Czarnota i spe-
cjalista do spraw obs
ugi finansowej pani Maria Zato � . 

Wszystkim, którzy z zaanga� owaniem i po�wi� ceniem w
� -
czyli si�  w tworzenie i realizacj�  projektu Jestem Sobie Przed-
szkolaczek bardzo serdecznie dzi� kuj� . Najwspanialszym jednak 
dla nich podzi� kowaniem niech b� dzie u�miech tych dzieciaków, 
które uczestniczy
y w projekcie. 

To jednak nie koniec naszych stara�  o wychowanie przed-
szkolne w Szkole Podstawowej nr 3 w Chmielniku. Od bie�� cego 
roku szkolnego realizujemy kolejny projekt na potrzeby przed-
szkoli pt. PRZEDSZKOLNA KU� NIA TALENTÓW. 

Dyrektor Szko
y Bo�ena Gwizda
a 
 

Pierwsze uczniowskie do � wiadczenia 
Dobiega ko� ca realizacja pierwszej tury projektu „Pierwsze 

uczniowskie do�wiadczenia drog�  do wiedzy” wspó
finansowa-
nego przez Uni�  Europejsk�  w ramach Europejskiego Funduszu 
Spo
ecznego. W Szkole Podstawowej nr 3 im. � w. Maksymiliana 
Marii Kolbego w Chmielniku zadania projektu realizowa
a pani 
Ma
gorzata Gryndys. 

 
Adresatami podj� tych dzia
a�  byli uczniowie klasy pierwszej 

szko
y podstawowej w roku 2008/2009 i klasy drugiej w roku 
2009/2010.  Istot�  projektu by
o wielokierunkowe 
i wieloaspektowe wspieranie rozwoju uczniów nakierowane na 
rozwój kompetencji kluczowych poprzez praktyczne dzia
ania 
dzieci pod kierunkiem nauczyciela podczas zaj��  obowi� zko-
wych oraz na zaj� ciach dodatkowych w utworzonych przez 
nauczyciela O� rodkach Zainteresowa� .  

Do projektu celowo dobrane zosta
y takie � rodki, które sty-
muluj�  rozwój wieloaspektowo i wielowymiarowo, uwra� liwiaj �  
na odbiór sensoryczny, zaspokajaj�  potrzeb�  samodzielnego 
odkrywania � wiata, kszta
tuj�  umiej� tno��  uczenia si�  i samokon-
troli oraz motywuj�  do samodzielnych dzia
a� , daj� c mo� liwo��  
odczucia sukcesu. � rodki dydaktyczne wykorzystywane w 
O� rodkach Zainteresowa�  sprzyjaj�  humanizacji procesu kszta
-
cenia i odczuwaniu rado� ci ze zdobywania wiedzy, wyzwalaj�  
zainteresowania, rozwijaj�  zdolno� ci i umiej� tno� ci uczenia si�  
zgodnie z indywidualnym rytmem rozwoju oraz indywidualnym 
profilem inteligencji dziecka opracowanym przez nauczyciela 
zgodnie z teori�  H. Gardnera.  

W odniesieniu do dzieci twórca teorii wyró� nia i opisuje 
8 inteligencji: j� zykow� , matematyczno-logiczn� , wizualno-
przestrzenn� , muzyczn� , przyrodnicz� , ruchow� , interpersonaln� , 
intrapersonaln� . 

Beneficjent przekazuje szkole nieodp
atnie � rodki dydak-
tyczne do wyposa� enia O� rodków Zainteresowa� , nauczyciel 
natomiast opracowuje autorski program zaj��  dodatkowych, 
odpowiadaj� cy profilom inteligencji uczniów i realizuje go pod-

czas 50-ciu godzin zaj�� . Program w obecnej kl. II zako� czony 
zosta
 prezentacj�  osi� gni��  uczniów. Pó� niej realizacj�  projektu 
przejmie nauczyciel w kl. I. Realizacja zada�  projektu odbywa 
si�  w � cis
ej wspó
pracy z rodzicami uczniów. U� wiadomienie 
rodzicom donios
o� ci podj� tych dzia
a�  zwi� kszaj� cych sukces 
edukacyjny i � yciowy dziecka pozwala na kompleksow�  wspó
-
prac�  w obr� bie trójpodmiotowo�ci: ucze� , nauczyciel, dom 
rodzinny, a tym samym zapewni skuteczn�  realizacj�  dzia
a�  i 
osi� gni� cie celów. 

Dzia
ania zwi� zane z projektem rozpocz� 
y si�  w kwietniu, 
2009 r., kiedy to po cyklu szkole�  dla nauczycieli realizuj� cych I 
etap projektu zosta
a zorganizowana Wywiadówka inaczej dla 
rodziców uczniów kl.I. Podczas spotkania rodzice zapoznani 
zostali z celami i za
o� eniami projektu, obejrzeli pomoce, z 
których korzystaj�  dzieci na zaj� ciach obowi� zkowych, udzielili 
wywiadów na temat zainteresowa�  swoich dzieci, z
o� yli tak� e 
deklaracje udzia
u uczniów w zaj� ciach nadobowi� zkowych.  

Kolejnym krokiem w realizacji dzia
a�  projektu by
o sporz� -
dzenie przez wychowawc�  profilu inteligencji ka� dego 
z wychowanków, by mo� na by
o trafnie dobra�  tematyk�  i rodzaj 
zaj��  dodatkowych. Po napisaniu programu zaj��  dodatkowych, 
od wrze�nia 2009 r. do grudnia 2009 r. rozpocz� 
a si�  praca z 
dzie� mi, obecnie ju�  uczniami kl.II. Program realizowany by
 
podczas zaj��  obowi� zkowych oraz w trakcie zaj��  dodatkowych 
w wymiarze 4 godzin tygodniowo. Zatytu
owany by
 Przyrodni-
cze prze
aje, zawiera
 zagadnienia zwi� zane z najbli� szym oto-
czeniem ucznia. Podejmowane dzia
ania mia
y na celu przybli� e-
nie dzieciom podstawowych praw rz� dz� cych � wiatem przyrody, 
u
atwienie zrozumienia relacji i zale� no� ci pomi� dzy cz
owie-
kiem, jego dzia
alno� ci�  a otaczaj� cym � rodowiskiem, jak rów-
nie�  uwra� liwienie na niepo�� dane zmiany powodowane bez-
my� lnym post� powaniem cz
owieka. Podejmowane dzia
ania 
uwzgl� dnia
y przede wszystkim profile inteligencji uczniów, 
sporz� dzone w oparciu o obserwacje wychowawcy i informacje 
rodziców i zmierza
y do stworzenia jak najszerszych mo� liwo� ci 
rozwoju indywidualnego ka� dego wychowanka. 

Dzieci korzysta
y z wielu ciekawych pomocy dydaktycznych, 
pozyskanych dzi� ki projektowi, zgromadzonych w 3 o� rodkach 
zainteresowa�  zorganizowanych przez wychowawc�  w sali lek-
cyjnej, zgodnie z ide�  projektu: PIERWSZY O� RODEK ZAIN-
TERESOWA�  – sprzyja
 szczególnie rozwojowi inteligencji 
j� zykowej, interpersonalnej i intrapersonalnej. DRUGI O� RO-
DEK ZAINTERESOWA�  – sprzyja
 rozwojowi inteligencji wizu-
alno-przestrzennej, muzycznej, ruchowej oraz interpersonalnej 
i intrapersonalnej. TRZECI O� RODEK ZAINTERESOWA�  – 
sprzyja
 g
ównie rozwojowi inteligencji matematyczno-logicznej, 
przyrodniczej oraz interpersonalnej i intrapersonalnej.  

Wszyscy uczestnicy bardzo ch� tnie i z du� ym zaanga� owa-
niem uczestniczyli w zaj� ciach. Prowadzone zabawy, gry, orga-
nizowane wycieczki, dzia
alno��  plastyczna, muzyczna, teatralna, 
do�wiadczenia, obserwacje i eksperymenty oraz zaj� cia w terenie 
wymaga
y od prowadz� cego du� ego zaanga� owania, solidnego 
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przygotowania i zaplanowania dzia
a� . Bardzo korzystnie wp
y-
n� 
y one na rozwój osobowo�ci ka� dego z wychowanków, stwo-
rzy
y szereg mo� liwo� ci wyboru tych dzia
a� , które najbardziej 
ich interesowa
y i sprawia
y rado�� , a jednocze�nie zmierza
y do 
rozwijania s
abszych obszarów inteligencji. 

Dzi� ki wsparciu i pomocy ze strony pani Dyrektor oraz ro-
dziców uczniów uda
o si�  pomy� lnie zrealizowa�  wszystkie 
zamierzenia. Projekt zako� czy
 si�  podsumowaniem w formie 
pokazu efektów 16 grudnia 2009 r. z udzia
em zaproszonych 

go� ci, rodziców oraz ca
ej spo
eczno� ci szkolnej. Drugoklasi� ci 
przygotowali: przedstawienie pt: „Zakl� ci w kamienie”, piosenki 
i utwory instrumentalne oraz wystaw�  fotograficzn�  i wystaw�  
prac plastycznych. Po zako� czeniu zaj��  pomoce zgromadzone w 
o� rodkach przekazane zosta
y pierwszakom, uczestnikom II 
etapu projektu. Dzieci bior� ce udzia
 w I etapie otrzyma
y na 
w
asno�� , maskotki pacynki, które zosta
y im wr� czone podczas 
pokazu. 

Opracowanie i realizacja projektu: M. Gryndys 
 

Mija 100 lat szkolnictwa w B
 � dowej Tyczy � skiej 
 

Kolejny raz zabrzmia
 dzwonek rozpoczynaj� cy nowy rok w 
Szkole Podstawowej im. � w. Jana Kantego w B
� dowej Tyczy� -
skiej, rok to szczególny, bo nios� cy ze sob�  wspania
y jubileusz 
100lecia istnienia szko
y.  

B
� dowa Tyczy� ska to wie� , któr�  wyró� nia wspania
e po
o-
� enie, pi� kne ukszta
towanie terenu, niezwyk
e widoki oraz 
dzia
alno��  szko
y, która od 100 lat nie tylko uczy i wychowuje, 
ale pe
ni rol�  g
ównego o� rodka kulturotwórczego i integruj� cego 
ca
�  spo
eczno�� . Szko
a powsta
a w 1909 roku podczas zaboru 
austriackiego, opar
a si�  zawirowaniom historii, wojnom, zmia-
nom systemów politycznych i ekonomii. I TRWA ! 

Dyrektor szko
y: mgr Zofia Mi� dlar-Mruk oraz nauczyciele 
w uzgodnieniu z Rad�  Rodziców podj� li uchwa
�  o og
oszeniu 
roku szkolnego 2009/10 „Rokiem obchodów stulecia szko
y”. 
Inauguracja obchodów setnej rocznicy dzia
alno� ci szko
y  mia
a 
miejsce 20 pa� dziernika 2009 roku i by
a po
� czona ze � wi� tem 
Patrona Szko
y, �w. Jana Kantego. Opracowano równie�  system 
dzia
a�  zwi� zanych z przygotowaniem i wdro� eniem programu 
obchodów stulecia dzia
alno� ci szko
y z uwzgl� dnieniem przygo-
towania planu obchodów rocznicy, wykonania  zaprosze� , pla-
kietek, folderów i banerów oraz opracowania i przygotowania 
publikacji przedstawiaj� cej histori�  wsi i dzia
alno��  szko
y. Do 
dzia
a�  zwi� zanych z organizacj�   100 lecia szko
y w
� czyli si�  
radni B
� dowej Tyczy� skiej- p. Kazimierz Ciupak, p. Stanis
aw 
Rokita oraz pan so
tys – Eugeniusz Kmiotek, Rada So
ecka i 
Rada Parafialna. Pragniemy pozostawi�  po sobie co�  trwa
ego w 
zwi� zku z tym poczyniono starania nad ufundowaniem tablicy 
pami� tkowej. Nasze plany  wspiera Ko
o Gospody�  Wiejskich z 
B
� dowej Tyczy� skiej i wielu � yczliwych ludzi. Dzi� kujemy!  

Druga cz���  przygotowa�  wi���  si�  z organizacj�  i realizacj�  
wycieczki do miejsc urodzenia i kultu � w. Jana Kantego - Patro-
na szko
y. Mamy nadziej� , � e uczniowie, absolwenci szko
y i 
mieszka� cy wsi odwiedz�  K� ty i Kraków – miejsca � ci� le zwi� -
zane z � yciem i dzia
alno� ci�  � wi� tego profesora Akademii Kra-
kowskiej.  

Naszym celem jest wzmocnienie funkcji wychowawczej 
i opieku� czej szko
y skierowanej do wszystkich - od dzieci naj-
m
odszych w przedszkolu, uczniów klas 0, I - VI oraz  ich rodzin. 
G
ówna uroczysto��  obchodów stulecia planowana jest na 27 
czerwca 2010 roku, na któr�  ju�  dzisiaj zapraszamy wszystkich 
absolwentów, uczniów, mieszka� ców gminy i ka� dego, kto 
zwi� zany jest z nasz�  miejscowo�ci� . 

Pozostaje nam ju�  jedynie odlicza�  dni do obchodów setnych 
urodzin naszej Alma Mater. 

Z okazji 100-lecia istnienia szkolnictwa w B
� dowej  
Tyczy� skiej og
aszamy konkurs na prace fotograficzne, 
plastyczne i literackie zwi� zane z histori�  szko
y i wsi. 

Konkurs ma charakter otwarty i skierowany jest do wszyst-
kich mieszka� ców wsi B
� dowa Tyczy� ska, mieszka� ców gminy 
Chmielnik, absolwentów szko
y, uczniów i tych, którzy zwi� zani 
s�  z histori�  miejscowo�ci i szko
y. 

Regulamin: 
1. Celem konkursu jest wykonanie prac plastycznych, fotograficznych 

lub literackich, które zostan�  umieszczone w publikacji na temat 
szko
y i wsi wydanej z okazji 100 lecia szko
y. Celem jest równie�  
wzmocnienie wi� zi  ze szko
a, wsi�  i regionem.  
�  MOJA B	 � DOWA prace fotograficzne w dowolnym forma-

cie(zapis komputerowy lub odbitka) dokumentuj� ce niezwyk
�  
histori�  i urod�  wsi. 

�  � W. JAN KANTY- PATRON SZKO	Y I  PARAFII  prace 
literackie, poetyckie wyra� aj� ce emocje zwi� zane z osob�  
�wi� tego profesora 

�  WSPOMNIENIA Z B	 � DOWSKIEGO PODWÓRKA  
prace literackie przedstawiaj� ce najciekawsze, najzabawniej-
sze wspomnienia zwi� zane ze szko
� . 

2. Organizatorem konkursu jest Szko
a Podstawowa im. �w. Jana 
Kantego w B
� dowej Tyczy� skiej, dyrektor i nauczyciele 

3. Zasady uczestnictwa 
�  w konkursie mo� e wzi��  udzia
 ka� dy, kto z
o� y napisany 

utwór literacki lub prace plastyczne, fotografie. Ka� dy uczest-
nik mo� e zg
osi�  dowoln�  liczb�  prac, które nale� y podpisa�  
podaj� c imi�  i nazwisko autora (uczniowie s�  proszeni o 
podanie szko
y i klasy, do której ucz� szczaj� , absolwenci lub 
rodzice s�  proszeni o podanie adresu, numeru telefonu lub ad-
resu e-mail) Dzie
o konkursowe  nie mo� e by�  wcze�niej opu-
blikowane. 

4. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do wykorzystania 
wyró� nionych utworów do reklamy i promocji szko
y. 

5. Ocena prac 
�  komisja z
o� ona z przedstawicieli grona pedagogicznego, rad-

nych, wybierze najlepsze prace,  które zostan�  opublikowane 
w broszurze wydanej z okazji 100 lecia szko
y. Komisja za-
strzega sobie prawo do wprowadzenia niewielkich zmian w 
tek� cie (za zgoda autora)  

6. Oceniaj� c komisja w szczególno� ci uwzgl� dni: zgodno��  tre� ci z 
tematem, atrakcyjno��  i pomys
owo�� , zaprezentowanie charakteru 
szko
y i miejscowo� ci, walory artystyczne. 

Lista laureatów i termin rozstrzygni� cia konkursu zostanie 
zamieszczony na stronie internetowej szko
y - 
www.spbledowa.ostnet.pl 

Prace nale� y sk
ada�  osobi� cie w szkole,  przesy
a�  na ad-
res – Szko
a Podstawowa im. �w. Jana Kantego w B
� dowej 
Tyczy� skiej 36-017 B
� dowa Tyczy� ska 29, lub mailem; 
spblend@intertele.pl 

Termin nadsy
ania prac up
ywa 28 lutego2010 roku. Ser-
decznie zapraszamy do wzi� cia udzia
u w konkursie. 

W imieniu organizatorów I. Weron 
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PIERWSZE UCZNIOWSKIE DO� WIADCZENIA DROG	  DO WIEDZY 

 

 
W edukacji zawsze k
adziono nacisk na rozwój inteligencji, 

któr�  posiada ka� dy cz
owiek. H. Gardner poszed
 dalej dowo-
dz� c, � e istniej�  inteligencje wielorakie, które mo� na kszta
towa�  
i rozwija� , co zwi� ksza mo� liwo� ci uczenia si�  dzieci. W odnie-
sieniu do dzieci H. Gardner wyró� nia 8 typów inteligencji: j� zy-
kow� , matematyczno – logiczn� , przyrodnicz� , ruchow� , mu-
zyczn� , wizualno – przestrzenn� , interpersonaln� , intrapersonal-
n� . Wszystkie inteligencje s�  równouprawnione, � adna nie jest 
wa� niejsza od innej. 

 

Szko
a Podstawowa im. � w. Jana Kantego w B
� dowej Ty-
czy� skiej zakwalifikowa
a si�  do udzia
u w trzyletnim projekcie 
„Pierwsze uczniowskie do�wiadczenia drog�  do wiedzy”. 
G
ównym celem Projektu jest wdro� enie elastycznego modelu 
edukacji dzieci rozpoczynaj� cych nauk�  szkoln�  w oparciu o 
teori�  inteligencji wielorakich H. Gardnera. Ka� de dziecko jest 
zdolne, ale nie wszystkie maj�  rozwini� ty ten sam rodzaj inteli-
gencji. Trzeba by
o to pozna� , by skuteczniej wspiera�  rozwój 
dziecka. Koncepcja zaj��  pozalekcyjnych uwzgl� dnia
a diagnoz�  
inteligencji uczniów i by
y one zgodne z ich zainteresowaniami 
i zdolno� ciami. Dzieci korzystaj� c z bardzo atrakcyjnych pomocy 
dydaktycznych (na 
� czn�  kwot�  8 tys. z
) odczuwa
y rado��  ze 
zdobywania wiedzy, rozwija
y zdolno� ci i umiej� tno� ci uczenia 
si�  zgodnie z indywidualnym systemem rozwoju oraz indywidu-
alnym profilem inteligencji dziecka. 

Na zako� czenie I etapu Projektu 4 XII 2009r. odby
o si�  
w naszej szkole „Spotkanie ze � w. Miko
ajem”, które by
o poka-
zem efektów projektu. Zaproszeni go� cie (m.in. dyrektor, ksi� dz, 
rodzice, nauczyciele, uczniowie i przedszkolaki) byli pod wra� e-
niem prezentowanych przez uczestników projektu umiej� tno� ci 
artystycznych, a zw
aszcza choreograficznych i lingwistyczno-
muzycznych. Wszyscy otrzymali od �w. Miko
aja prezenty.  

Pierwszy etap projektu przyniós
 niewymierne korzy� ci, któ-
re na pewno b� d�  procentowa�  w dalszych etapach edukacji. 
Pokaza
, � e poprzez zabawy, odpowiednio dobrane � rodki dydak-
tyczne-edukacja mo� e by�  dla dziecka ogromn�  rado� ci� !  

 

Z. Banaszewska 
 

Punkt Przedszkolny „Sukces zaczyna si �  w przedszkolu” przy Szkole 
Podstawowej im. � w. Jana Kantego w B
 � dowej Tyczy � skiej 

Punkt przedszkolny „Sukces zaczyna si�  w przedszkolu” 
przy Szkole Podstawowej im. �w. Jana Kantego w B
� dowej 
Tyczy� skiej zosta
 otwarty jako realizacja wygranego projektu 
PO KL, finansowanego w ca
o� ci przez Uni�  Europejsk� . Pozy-
skane fundusze( w kwocie 603 tys. z
) pozwol�  na prowadzenie 
przez 3 lata nieodp
atnego przedszkola dla dzieci od 3 do 5 lat.  
Sam pomys
 stworzenia punktu przedszkolnego zrodzi
 si�  dzi� ki 
inicjatywie dyrektora szko
y, nauczycieli oraz jako kontynuacja 
dzia
a�  poprzedniego projektu BGK Fundacji J.K. Steczkow-
skiego. Rodzice równie�  pragn� li, by w szkole powsta
o  przed-
szkole, przyjazne dzieciom. Cieszymy si� , � e nasze wysi
ki 
zwi� zane z pisaniem projektu doprowadzi
y do spe
nienia 
wszystkich oczekiwa� . 

Po wielu remontach, przystosowaniu pomieszcze� , wyposa-
� eniu wn� trz oraz placu zabaw. 1 wrze�nia 2009 r. przedszkole 
rozpocz� 
o dzia
alno�� . 

Czas pobytu dzieci w przedszkolu zosta
 wzbogacony 
o zaj� cia dodatkowe takie jak: sztuka - plastyka, zaj� cia rytmicz-
ne, gimnastyka korekcyjna, zaj� cia logopedyczne, j� zyk angiel-
ski. Zaj� cia prowadz�  sprawdzeni i wykszta
ceni instruktorzy, 
lektorzy i trenerzy, specjali� ci w poszczególnych dziedzinach. 

Podczas zaj��  zapewniamy wszechstronny rozwój dziecka 
oraz odkrywanie zainteresowa�  i talentów. Te nowe do�wiadcze-
nia, na pewno zaprocentuj�  w przysz
o� ci. 

Po up
ywie dwóch intensywnych miesi� cach adaptacyjnych, 
10 listopada nadszed
 dla 12 dzieci moment szczególny. PASO-
WANIE! Dyrektor przedszkola pani Zofia Mi� dlar-Mruk do-
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tkni� ciem „czarodziejskiego o
ówka” zamieni
a ka� de dziecko w 
”prawdziwego” przedszkolaka. Grupa m
odych adeptów wiedzy 
zosta
a podczas tej uroczysto� ci nazwana � aczkami. W tym 
donios
ym dla przedszkolaków wydarzeniu uczestniczyli zna-
mienici go� cie; Sekretarz Gminy – p. Magdalena Wdowik-
Reczek, Radni i So
tys wsi B
� dowa Tyczy� ska oraz rodzice. 
Dzieci przygotowa
y krótk�  prezentacje w
asnych osi� gni�� , 
mia
y te�  okazj�  popisa�  si�  umiej� tno� ciami artystycznymi. 
� aczki ze stresem i nowymi emocjami poradzi
y sobie celuj� co, 
zaliczy
y pierwszy w � yciu egzamin, zrobi
y ma
y ale znacz� cy 
krok w stron�  w
asnej EDUKACJI.  

Dodajmy jeszcze, � e wiele si�  dzieje w naszym punkcie 
przedszkolnym, ka� dy dzie�  niesie ze sob�  niespodziank� . Malu-
chy uczestniczy
y w przedstawieniach teatralnych, spotka
y si�  z 
policjantami, stra� akami, piel� gniark�  szkoln�  a 4 grudnia 
wszystkie grzeczne dzieci odwiedzi
 Miko
aj. Cieszy nas my� l, 
� e przed nami jeszcze wiele niezwyk
ych chwil we wspania
ym 
punkcie przedszkolnym w B
� dowej Tyczy� skiej!  

 

 
 

A. Mi� dlar  
E. Cieszy� ska 

 

Witamy w T � czowym Przedszkolu! 
DZIE �  PLUSZOWEGO MISIA 

25 listopada przypada Dzie�  Pluszowego Misia. Ju�  od samego rana 
w T� czowym Przedszkolu by
o wiadomo, � e ten dzie�  b� dzie szczególny. 
Do przedszkola przysz
y misie: ma
e, du� e, w ró� nych kolorach, a ka� de 
dziecko stara
o si�  opowiedzie�  o swoim przyjacielu jak najwi� cej. 
Najpierw dzieci wys
ucha
y bajki „Urodziny Kubusia Puchatka”, któr�  
przeczyta
a mama jednej z dziewczynek. Zorganizowano równie�  kon-
kurs na najpi� kniejszy portret pluszowego przyjaciela. Nie zabrak
o 
wspólnych zabaw i ta� ców. 

Na koniec czeka
a przedszkolaków s
odka niespodzianka – dzieci 
w
asnor� cznie wykona
y tort urodzinowy dla swoich misiów z herbatni-
ków i kremu czekoladowego.  
ZABAWA ANDRZEJKOWA 

27 listopada dzieci z T� czowego Przedszkola bawi
y si�  wspólnie z 
przedszkolakami z „zerówki”. Zabaw�  poprowadzi
y wró� ki, które nie 
tylko przepowiada
y przysz
o�� , ale tak� e czarowa
y i spe
nia
y marzenia 
maluchów.  

Dzieci ch� tnie uczestniczy
y we wszystkich wró� bach, ale najbar-
dziej podoba
y im si� : serce, grosik spe
niaj� cy marzenie, marsz butów i 
oczywi� cie lanie wosku. 

W trakcie zabawy andrzejkowej nie zabrak
o wspólnych ta� ców, pl� -
sów i zabaw ruchowych przy muzyce. By
 te�  czas na s
odki pocz� stunek 
i losowanie cukierków z wró� b�  z czarodziejskiego kuferka. Wszyscy 
bawili si�  znakomicie, a czas up
yn� 
 mi
o i weso
o. 
SPOTKANIE ZE � WI � TYM MIKO	AJEM 

Na tego go� cia w progach przedszkola czekaj�  wszyscy: i mali, i du-
zi. Tegoroczna nietypowa aura nie zmyli
a � wi� tego Miko
aja. Pomimo 
braku bia
ego puchu, 4 grudnia w godzinach rannych przyby
 do T� czo-
wego Przedszkola w towarzystwie pomocnika Anio
a.  

Maluchy powita
y niezwyk
ego go� cia wspólnie recytowanym wier-
szykiem. Dzieci rozmawia
y ze � wi� tym Miko
ajem i ka� de mog
o sobie 
zrobi�  z nim pami� tkowe zdj� cie. Najwa� niejsze w tym dniu by
y oczy-
wi� cie prezenty, które Miko
aj rozdawa
 wszystkim grzecznym przed-
szkolakom. Wszyscy byli zadowoleni z otrzymanych paczek. W ramach 
podzi� kowania dzieci podarowa
y Miko
ajowi w
asnor� cznie wykonane 
serce i powiedzia
y wiersz. Szkoda jedynie, � e ten jak� e wa� ny go��  
odwiedza nas tylko raz w roku… 

    
Anna Burz, Halina Dr�� ek – koordynator 

projektu T� czowe Przedszkole 
 

Pierwsze uczniowskie do � wiadczenia drog �  do wiedzy 
Szko
a Podstawowa im. Stefana Kard. Wyszy� skiego w Woli 

Rafa
owskiej uczestniczy
a od 1 kwietnia 2009 roku w projekcie 
„Pierwsze uczniowskie do� wiadczenia drog�  do wiedzy”, wspó
-
finansowanym przez Uni�  Europejsk�  w ramach Europejskiego 
Funduszu Spo
ecznego. Projekt obejmuj�  150000 uczniów klas I 
szkó
 podstawowych z terenu sze� ciu województw, oraz 8 100 
nauczycieli nauczania pocz� tkowego. Istot�  projektu jest wielo-
aspektowe wspieranie rozwoju umys
owego, emocjonalnego, 
spo
ecznego, fizycznego i motorycznego, uczniów rozpoczynaj� -
cych nauk�  szkoln� , poprzez praktyczne dzia
ania dzieci pod 
kierunkiem nauczyciela. 

G
ównym celem projektu jest wdro� enie elastycznego mode-
lu edukacji, dostosowanego do indywidualnych potrzeb uczniów, 
z wykorzystaniem nowatorskich metod i tre� ci kszta
cenia. Wie-

loaspektowe wspieranie rozwoju dziecka jest oparte na teorii 
inteligencji wielorakich Howarda Gardnera. Zgodnie z t�  teori� , 
ka� dy cz
owiek ma wiele odr� bnych inteligencji. W odniesieniu 
do dzieci  Gardnem wyró� nia 8 typów inteligencji: j� zykow� , 
ruchow� , matematyczno-logiczn� , wizualno-przestrzenn� , przy-
rodnicz� , muzyczn� , interpersonaln�  i intrtapersonaln� .  

W oparciu o te inteligencje s�  stworzone trzy o� rodki zainte-
resowa� , w których pracuj�  uczniowie. 

Uczniowie naszej szko
y pracowali nad tematyk�  „Z wier-
szami, bajkami i ba�niami po krajach Unii Europejskiej, czyli to 
co ich najbardziej interesuje. W oparciu o bajki i ba�nie opraco-
wywali pokaz umiej� tno� ci uzyskanych podczas zaj�� , na który 
zaprosili swoich rodziców, nauczycieli i uczniów klas 0-III. 
Podczas pokazu zaprezentowali krótk�  inscenizacj�  s
owno – 
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instrumentaln�  „Królewna Snie� ka i krasnoludki”, z w
asnor� cz-
nie wykonanymi dekoracjami i strojami. Ciekawym elementem 
by
y tak� e liczne konkursy wymy� lone przez dzieci podczas 
zaj�� .  

 
 

Ewa Smzcyek 
 

TAK TO LECIA	O, CZYLI ROK Z G	OWY - W RÓ � NORODNO� CI SWEJ 
PRZEBOJOWY! 

Stowarzyszenie Promocji 
i Rozwoju Wsi Wola 
Rafa
owska „Nasza Wola” 
chc� c „rozrusza�  � rodowisko 
lokalne” podj� 
o w roku 
2009 nast� puj� ce dzia
ania: 

11 stycznia wspólnie Caritasem zorganizowano w szkole 
„Spotkanie osób starszych, chorych i samotnych”. 
�  1 lutego na nasze zaproszenie, w Domu Stra� aka, 

wyst� pili uczniowie Gimnazjum im. Szarych Szere-
gów z widowiskiem „Do Betlejem nie jest daleko”. 

�  4 lutego rozstrzygni� to konkurs na logo wsi Wola 
Rafa
owska, wygra
 projekt pani Joanny Otremba 
z Torunia, wyró� nienia otrzymali: Dariusz Michna 
z Zabratówki i Krzysztof Szajna z Woli. 

�  11 – 13 lutego cz
onkowie Stowarzyszenia pe
nili 
dy� ury w � wietlicy organizuj� c zaj� cia sportowe i ar-
tystyczne. 

�  8 marca w � wietlicy zorganizowano Dzie�  Kobiet. 
�  24 kwietnia  w Domu Stra� aka odby
o si�  podsumo-

wanie konkursu „Ocali�  od zapomnienia moj�  ma
�  
Ojczyzn� ”, wszystkie nades
ane prace zosta
y za-
mieszczone w pokonkursowym tomiku „Z mojej ma-

ej Ojczyzny”.  

�  1 czerwca brali� my udzia
 w Gminnej Biesiadzie. 
�  5 czerwca na zaproszenie Stowarzyszenia odwiedzi
 

Wol�  nasz rodak, pan Franciszek Szyde
ko, który od 
60–lat jest treserem filmowych, zwierz� cych bohate-
rów: Saby, Szarika, Cywila…, wyst� powa
y one 
w ponad 140 polskich i zagranicznych obrazach. Spo-
tkanie odby
o si�  w szkole.  

�  2 sierpnia zorganizowali� my Festyn Rodzinny, mo� na 
by
o ogl� dn��  wyst� py naszych dzieciaków oraz go-
� ci: M
odzie� owej Kapeli Ludowa z Albigowej oraz 
Klub Ta� ca Towarzyskiego „D� et” z Hy� nego. Wszy-
scy wspaniale si�  bawili. 

�
�  3 pa� dziernika odby
 si�  II Rajd Pieszy – Szlakiem 

Wola� skich Przysió
ków – „Grodzisko”. Udzia
 wzi� -

o 40 osób, byli to uczniowie Szko
y Podstawowej Nr 
1 i Nr 3 z Chmielnika, Woli Rafa
owskiej, m
odzie�  
gimnazjalna, cz
onkowie Stowarzyszenia i osoby nie 
zrzeszone. Pogoda dopisa
a, humory równie� , po do��  
d
ugim marszu kie
baska z ogniska u pani Stanis
awy 
Szczepa� skiej smakowa
a wyj� tkowo. Histori�  Woli 
przybli� y
a pani mgr Agata Dworak. Uczestnicy rajdu 
wzi� li udzia
 w konkursie na najciekawsze zdj� cie, 
z nades
ane prace otrzymali albumy. 

         
�  21 pa� dziernika w � wietlicy zorganizowali� my spo-

tkanie z redaktorem, gaw� dziarzem i pisarzem, panem 
Markiem Czarnot� . Go��  z pasj�  opowiada
 ciekawe 
historie, w których pojawia
y si�  w� tki dotycz� ce Wo-
li Rafa
owskiej i okolicznych miejscowo�ci. 
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�  W listopadzie wykonano w � wietlicy k� cik kuchenny 

(zakupiono meble kuchenne, naczynia, doprowadzono 
wod� , zainstalowano podgrzewacz wody, filtr oraz 
kuchenk� ). 

�  28 listopada odby
 si�  „Andrzejkowy wieczór przy 
� wiecach”, by
o bardzo mi
o i weso
o, du� ym zainte-
resowaniem cieszy
y si�  andrzejkowe wró� by. 

�  6 grudnia do najm
odszych z prezentami przyszed
 
� wi� ty Miko
aj, by
a zabawa przy muzyce, konkursy. 

�  Ca
y rok zbierali� my plastikowe zakr� tki, które odwo-
� one by
y do SP Nr 2 w Przeworsku, uzyskane pie-
ni�� ki trafia
y do osób niepe
nosprawnych. 

�  Cz
onkowie Stowarzyszenia kilkakrotnie po-
rz� dkowali plac „Arena”. 

�  Na konto Stowarzyszenia wp
ywa
y pieni� dze z 1% za 
które Pa� stwu serdecznie dzi� kujemy i prosimy pa-
mi� ta�  o nas przy rozliczaniu podatku za rok 2009. 

�  Wspomogli� my powodzian przekazuj� c skromn�  
kwot� . 

Cz
onkowie Stowarzyszenia swoj�  prac�  wykonuj�  
spo
ecznie za co chcia
am serdecznie podzi� kowa� .  

Podzi� kowania � l�  równie�  wszystkim sponsorom i lu-
dziom, którzy wspieraj�  nasz�  dzia
alno�� .  

Z okazji zbli� aj� cych si�  � wi� ta Bo� ego Narodzenia 
sk
adam wszystkim najserdeczniejsze � yczenia, du� o 
zdrowia, pomy� lno� ci , spe
nienia marze� , b
ogos
awie� -
stwa bo� ego w nadchodz� cym roku 2010.  

� yczeniem cz
onków Stowarzyszenia jest, aby wi� cej 
mieszka� ców bra
o udzia
 w organizowanych uroczysto-
� ciach. Zapraszamy do wst� powania w nasze szeregi 
i dzia
ania dla dobra ma
ej Ojczyzny Woli Rafa
owskiej. 

 

Prezes Stowarzyszenia Danuta Szajna 
 

WIGILIJNE TRADYCJE 
WIGILIA  – s
owo to po-

chodzi z j� zyka 
aci� skiego 
i oznacza „czuwanie”. Trady-
cja czuwania przed � wi� tem 
wywodzi si�  ze Starego Te-
stamentu. 

CHOINKA  – jest od-
zwierciedleniem drzewa 

rajskiego, „drzewa � ycia”, biblijnego drzewa wiadomo� ci 
dobra i z
a, pod którym rozpocz� 
a si�  historia ludzko� ci. Nie 
mo� e  na niej zabrakn��  oczywi� cie jab
ek. Wiesza si�  je na 
pami� tk�  wydarze�  sprzed wieków, kiedy to w raju Ewa 
kusi
a nimi Adama. Czerwie�  i g
adka skóra jab
ek symboli-
zuj�  zdrowie – powieszenie ich na choince gwarantuje pono�  
ca
ej rodzinie zdrowie i energi�  w nadchodz� cym roku. 

Zwyczaj ustawiania ustrojonego drzewka wigilijnego 
znano w Niemczech ju�  w XV w. Do  Polski choinka przy-
w� drowa
a dopiero  na prze
omie XVIII i XIX w.  

Pocz� tkowo przyj� 
a si�  tylko w miastach, na wie�  trafi
a 
na pocz� tku XX w. Jej zielone ga
� zie stanowi�  symbol � ycia, 
p
odno� ci, rado� ci. 

Ostre IG	Y CHOINKI   symbolizuj�  koron�  cierniow� .  

SIANO POD OBRUSEM – ma przypomina�  o ubóstwie 
� wi� tej Rodziny, o betlejemskim � 
óbku. Zwyczaj ten zapro-
wadzi
 � w. Franciszek z Asy� u, organizuj� c pierwsze jase
ka. 

WOLNE MIEJSCE PRZY STOLE  – pozostawia si�  dla 
zb
� kanych i samotnych, którzy mog�  zapuka�  do drzwi. 

GWIAZDA  – na wierzcho
ku choinki symbolizuje 
gwiazd�  betlejemsk� , która wskazywa
a drog�  trzem m� -
drcom, gdy szukali nowonarodzonego  Jezusa. 

OP	ATEK  – bia
y okruch chleba, stanowi� cy symbol 
mi
o� ci i jedno� ci chrze� cija� skiej. Zwyczaj dzielenia si�  
op
atkiem rozpowszechni
 si�  ju�   w XVII w. 

LAMPKI  – na bo� onarodzeniowym drzewku to znak 
� wiat
a Bo� ego, przypominaj� cego o niegasn� cej mi
o� ci 
Boga. Powinny one p
on��  przez ca
�  wigilijn �  noc, a za-
� wieci�  nale� y je, gdy zab
y� nie pierwsza gwiazdka. 

SNOPY ZBO	 A – dawniej gospodarze robili snopki 
z � yta, owsa, j� czmienia oraz pszenicy i ustawiali je w k� cie 
w domu lub wieszali pod sufitem. Dzi� ki temu w gospodar-
stwie mia
o nie zabrakn��  jedzenia. Pleciono równie�  snopki 
ze s
omy i zatykano je, gdzie si�  da
o. Tradycja g
osi
a, � e im 
wi� cej b� dzie ich w domu, tym wi� ksze b� d�  plony. 

Oprac. Agata Litwin- � lemp 
 

Tradycje i zwyczaje 
Bo� e Narodzenie to najweselsze i najbardziej 

zaskakuj� ce �wi� ta. Wszyscy ceni�  sobie ich 
specyficzny klimat, który roztacza si�  wiele dni 
przed i po 25 grudnia. I chocia�  w  poszczegól-
nych krajach tradycje i zwyczaje ró� ni�  si�  
mi� dzy sob� , to wsz� dzie to �wi� to obchodzone 
jest uroczy� cie. Oto kilka przyk
adów. 
Austria  
Tutaj w Wigili�  spo� ywaj�  karpia albo kaczk� , 
jakie�  proste ciasto, pieczone kasztany, migda
y, 
pierniki, wino z korzeniami. W niektórych mia-
stach na rynku � piewa si�  wspólnie kol� dy. Jedna 

z najpi� kniejszych kol� d � wiata ”Cicha noc” 
powsta
a w Austrii, w ma
ej wiosce Oberndorf 
ko
o Salzburga w grudniu w 1988 roku. S
owa 
napisa
 ksi� dz Joseph Mohr, a muzyk�  - organista 
Franz Xavier Gruber. W Austrii znany jest te�  
obyczaj przygotowywania szopki, czyli figurek 
� wi� tej Rodziny i ma
ego Jezusa. 
Belgia  
Wigilia jest okazj�  do rodzinnych spotka� . Za-
zwyczaj nie jest postna. Na bo� onarodzeniowym 
stole w Belgii mog�  si�  znale��  zarówno ostrygi, 
homary, jak i indyk oraz baba z kremem mokka. 

W Wigili � , g
ównie dzieci, odwiedza � wi� ty 
Miko
aj, który przed pó
noc�  zostawia dla nich 
prezenty pod choink� . Belgowie � wi� tuj�  dzie�  
Bo� ego Narodzenia (25 grudnia), natomiast 26 
grudnia jest normalnym dniem pracy.  
Czechy  
W Wigili �  Bo� ego Narodzenia - Czesi odwiedza-
j�  cmentarze. Tego dnia groby najbli� szych 
i przyjació
 ozdabia si�  wie� cami, kwiatami, 
gwiazdami betlejemskimi oraz koszyczkami ze 
specjalnymi bo� onarodzeniowymi ciasteczkami. 
W wielu czeskich domach podczas Bo� ego 
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Narodzenia s
ucha si�  kol� d, popularne jest 
równie�  odwiedzanie szopek bo� onarodzenio-
wych. Najwa� niejsz�  potraw�  wigilijn �  jest karp 
podawany z sa
atk�  ziemniaczan� . Po kolacji 
dzieci dostaj�  prezenty od Jezuska. Równie�  po 
kolacji wigilijnej zwyczajem jest kol� dowanie. 
Okres Bo� ego Narodzenia ko� czy si�  �wi� tem 
Trzech Króli.  
Dania  
Obchody �wi� tecznego Bo� ego Narodzenia 
w Danii rozpoczynaj�  si�  od adwentowego 
wie� ca z czterema � wiecami, które po kolei s�  
zapalane w cztery niedziele poprzedzaj� ce Wigi-
li � . Kolacja wigilijna sk
ada si�  z pieczonej 
kaczki lub g� si faszerowanej suszonymi � liwkami 
oraz ry� u z owocami i przyprawami. Do jednej 
z miseczek z t�  potraw�  wk
ada si�  migda
, a ten, 
kto go znajdzie dostaje jeszcze jeden prezent. 
Najwa� niejszym punktem wigilijnego spotkania 
jest obdarowywanie prezentami. Po kolacji zapala 
si�  � wiate
ka na choince, któr�  zdobi�  liczne ma
e 
chor� giewki, Dannebrog.  
Estonia  
� wi� ta Bo� ego Narodzenia  w Estonii s�  niezwy-
kle ciekawe. Wiele rodzin obchodzi �wi� ta dwu-
krotnie - w obrz� dku lutera� skim i prawos
aw-
nym, obchodzonym dwa tygodnie pó� niej. 
W dzie�  Wigilii Esto� czycy udaj�  si�  na msz� . 
Przed wyj� ciem, zgodnie z tradycj� , za� ywaj�  
k� pieli w saunie. Po mszy czeka na nich od�wi� t-
nie nakryty stó
 z jedzeniem i � wiecami. Na stole 
stawia si�  dodatkowe nakrycie. Na kolacj�  wigi-
lijn �  podawanie s�  tradycyjne posi
ki - te same od 
pokole� .  
Finlandia  
Czas �wi� tecznych przygotowa�  rozpoczyna si�  
w tym kraju du� o wcze�niej ni�  w pozosta
ych 
pa� stwach UE. W ka� d�  niedziel�  adwentu 
zapala si�  kolejne � wieczki. Kiedy ju�  wszystkie 
zap
on� , dzieci otrzymuj�  pierwsze prezenty. 
� wi� ta w Finlandii rozpoczynaj�  si�  24 grudnia o 
szóstej rano msz�  ku czci narodzin Chrystusa. 
W ko� cio
ach przy ka� dej 
awce p
on�  �wieczki.  
Francja  
� wi� ta we Francji obchodzone s�  w gronie rodzi-
ny i przyjació
 tylko 25 grudnia. W Wigili�  dzieci 
zostawiaj�  swoje buty przy kominku, wierz� c, � e 
Miko
aj wype
ni je prezentami. Po uroczystej 
kolacji zostawia si�  na dworze p
on� ce �wieczki 
na wypadek, gdyby przechodzi
a Matka Boska. 
We Francji choinka zdobi mieszkanie tylko jeden 
dzie� . Tradycj�  jest równie�  wypiekanie trzyna-
stu chlebów symbolizuj� cych dwunastu aposto-

ów i Jezusa.  
Grecja  
W Grecji najwa� niejszym � wi� tecznym dniem 
jest 25 grudnia. Nie obchodzi si�  tu Wigilii, 
a je� li ju� , to o bardzo pó� nej porze. Ksi� dz 
chodzi od domu do domu i kropi �wi� con�  wod�  
g
ównie te miejsca, gdzie mog�  si�  znajdowa�  
kallikantzari (z
e duszki). Zamiast choinki stawia 
si�  przystrojony � wi� tecznie model � aglowca. 
Jest to najwa� niejszy symbol bo� onarodzeniowy 
w tym kraju.  
Hiszpania  
W ma
ych miejscowo� ciach zwyczajem jest 
gromadzenie si�  wiernych przy "urnie losu". 
Ka� dy wrzuca do niej karteczk�  ze swoim imie-
niem, nast� pnie losuje si�  dwie z nich. Wyloso-
wana para b� dzie par�  najlepszych przyjació
 
w nadchodz� cym Nowym Roku. Zwyczajem 
regionalnym hiszpa� skiej Galicji jest rozpalanie 
ognisk w noc Bo� ego Narodzenia, by b
� kaj� ce 
si�  dusze grzeszników nie marz
y. Natomiast 
w Andaluzji Bo� e Narodzenie ma charakter 
ulicznych zabaw. Wa� niejsza od choinki jest 
w Hiszpanii szopka. Mimo i�  w Wigili �  przygo-
towuje si�  uroczyst�  kolacj� , to jednak najwa� -
niejsze znaczenie ma � wi� to Trzech Króli. To 

wtedy w
a� nie, dwana�cie nocy po Bo� ym Naro-
dzeniu, dzieci otrzymuj�  prezenty, od Trzech 
Króli. W zamian za podarki dzieci przygotowuj�  
im s
odycze i kostki cukru dla wielb
� dów.  
Holandia  
W Holandii nie ma ani wieczerzy wigilijnej, ani 
postu, ani prezentów pod choink� . .� wi� ta ob-
chodzone s�  25 i 26 grudnia. Holendrzy piel� gnu-
j�  tradycj�  pasterki, uroczystej mszy wigilijnej. 
Nie ma tu jednak specjalnych potraw � wi� tecz-
nych czy wypieków. Mo� na jednak zauwa� y�  
przed domami choinki bogato ozdobione sznura-
mi lampek i �wi� tecznie udekorowane okna. W 
przed�wi� teczne dni Holendrzy pisz�  i wysy
aj�  
kartki z � yczeniami. Ka� da rodzina z okazji �wi� t 
Bo� ego Narodzenia wysy
a oko
o 30 - 50 kartek, 
a te, które dostaje, wywiesza w oknach b� d�  
ustawia na komodach.  
 
Irlandia  
� wi� ta w Irlandii zaczynaj�  si�  ju�  na pocz� tku 
grudnia wysy
aniem kartek, zdobieniem sklepo-
wych witryn, dekorowaniem domów girlandami 
i �wiate
kami. Nad drzwiami wiesza si�  wie� ce 
i jemio
� . Jedna du� a �wieca - Mor na Nollag 
(wielka bo� onarodzeniowa) - powinna sta�  w 
ka� dym oknie. Drzwi w � wi� ta pozostawia si�  
otwarte - dla niespodziewanych go� ci, przy stole - 
wolne nakrycie dla trzech osób. Przed sam�  
wieczerz�  wigilijn �  zamiata si�  jeszcze raz pod-

og� . W Wigili �  dzieci zostawiaj�  skarpetki lub 
poszewki poduszek, w nadziei, � e rano znajd�  
w nich prezenty. � wi� ta ko� cz�  si�  6 stycznia, 
w � wi� to Trzech Króli.  
Litwa  
Wigilia Bo� ego Narodzenia Ku
 ios na Litwie, 
podobnie jak w Polsce, jest posi
kiem bardzo 
rodzinnym, powszechnie uwa� anym za najwa� -
niejszy dzie�  w roku. Obowi� zuje równie�  zwy-
czaj 
amania si�  op
atkiem, który jest nieznany 
w innych regionach Europy. Zjada si�  te�  12 
potraw, symbolizuj�  one 12 miesi� cy w roku. 
Potrawy nie mog�  zawiera�  t
uszczu, mleka, 
mas
a i mi� sa. Zwyczajem jest przygotowywanie 
s
omianych 
a� cuchów na choink�  czy dekoracji 
z papieru (np. gwiazdy, tulipany, lilie) i osadzanie 
ich na s
omianych patyczkach. Na Litwie choinka 
zdobi mieszkanie tylko w Wigili�  i Bo� e Naro-
dzenie. Na wsiach jest obyczaj k
adzenia siana 
pod obrus.  
Luksemburg  
W Luksemburgu okres � wi� teczny rozpoczyna 
si�  w pierwsz�  niedziel�  grudnia wielk�  parad� , 
która ko� czy si�  pod miejskim Ratuszem. Bior�  
w niej udzia
 Klees`chen (� wi� ty Miko
aj) 
i Houseker (Czarny Piotru� ), którzy wszystkim 
napotkanym dzieciom rozdaj�  s
odycze. W 
Wigili �  Bo� ego Narodzenia, wczesnym wieczo-
rem, rodziny zbieraj�  si�  wokó
 choinki na 
wspólnych rozmowach. O pó
nocy wiele rodzin 
uczestniczy w pasterce. Prezenty pod choink�  
przynosi Dzieci� tko Jezus, a rozpakowuje si�  je 
dopiero w pierwszy dzie�  �wi� t.  
	otwa  
	otewska tradycja nakazuje przygotowa�  trój-
wymiarowe dekoracje ze s
omy i trzciny Zgodnie 
z tradycj�  nale� y skosztowa�  dziewi� ciu potraw, 
aby nadchodz� cy rok by
 bogaty.  
Malta  
Ju�  na pocz� tku grudnia widoczne s�  �wi� teczne 
dekoracje na malta� skich domach mieni� ce si�  
ró� nobarwnymi kolorami. S� siedzi rywalizuj�  
mi� dzy sob�  o najokazalej udekorowany, zazwy-
czaj �wiate
kami, dom. Zwyczajem jest ustawia-
nie figurki Jezusa, albo ca
ej szopki, pasturi, 
w najwa� niejszej cz�� ci domu i dekorowanie jej 
�wiate
kami.  
Cech�  charakterystyczn�  czasu Bo� ego Narodze-
nia jest to, ze Malta� czycy nie zamykaj�  si�  

w domach, wspólnie �wi� tuj�  i raduj�  si�  bior� c 
pod uwag�  religijne korzenie obyczajów adoptuj�  
je do czasów wspó
czesnych.  
Niemcy  
Zwyczaj wprowadzenia do domów bo� onarodze-
niowego drzewka upowszechni
 si�  w mieszcza� -
skich rodzinach niemieckich w XVIII w., sk� d, 
w wieku XIX przeszed
 na pozosta
e kraje euro-
pejskie. W wi� kszo� ci niemieckich domów 
znajdzie si�  równie�  drewniany � 
obek- male� ki 
model stajenki w jakiej urodzi
 si�  Jezus. Na trzy 
tygodnie przed �wi� tami zawiesza si�  specjalny 
kalendarz, w którym dzieci znajduj�  czekoladki. 
Najbardziej uroczystym momentem jest �wi� -
teczny obiad, po którym rozpakowuje si�  z
o� one 
pod choink�  prezenty.  
Portugalia  
W wigili �  Bo� ego Narodzenia ca
e rodziny 
zbieraj�  si�  w domach wokó
 choinki i oczekuj�  
nadej� cia pó
nocy, by wybra�  si�  do ko� cio
a na 
pasterk� . Po sko� czonej mszy, wszyscy udaj�  si�  
do domów by zasi���  do wigilijnego posi
ku. 
Drzewko ustawia si�  w wiklinowym koszyku lub 
w wazonie na � rodku sto
u. Star�  tradycj�  jest 
zapraszanie dusz zmar
ych , dla których pozosta-
wia si�  puste nakrycie przy wigilijnym stole, lub 
wrzuca si�  do kominka okruszki z wigilijnych 
potraw.  
S
owacja  
Prawdziwy okres � wi� teczny rozpoczyna si�  
dopiero 24 grudnia. Ludzie wierz� cy przez ca
y 
ten dzie�  zachowuj�  post, nast� pnie sk
adaj�  
sobie � yczenia i obdarowuj�  si�  prezentami. 
W prawie ka� dym domu stoi choinka, wokó
 
której gromadz�  si�  domownicy zasiadaj� cy do 
wspólnej kolacji, gdy na niebie uka� e si�  pierw-
sza gwiazdka. Wieczerza wigilijna sk
ada si�  
z dwunastu da� .  Prezenty przynosi Je� iszka.  
S
owenia  
Przystrajanie �wi� tecznej choinki przyw� drowa
o 
w po
owie ubieg
ego wieku z Niemiec. Zwyczaj 
przygotowywania szopki przyw� drowa
 do 
Ljubljany w 1644 r. Stosunkowo nowym zwycza-
jem jest wysy
anie kart z � yczeniami. Zwyczajem 
si� gaj� cym okresu przedchrze� cija� skiego jest 
przygotowywanie �wi� tecznych wypieków. 
� wi� teczne bochenki chleba ró� ni�  si�  mi� dzy 
sob� , w zale� no� ci od regionu, w którym wyst� -
puj� . Trzy rodzaje s�  podstawowe: z pszenicy, 
� yta i gryki. Ten uroczysty chleb z ró� nymi 
dodatkami, wg przekazów, ma magiczn�  moc, 
poniewa�  niesie ludziom i zwierz� tom zdrowie. 
Szwecja  
Do bo� onarodzeniowych zwyczajów w tym kraju 
nale� y dekorowanie domostw �wi� tecznymi 
ornamentami: figurkami �w. Miko
aja, anio
kami, 
gwiazdkami. Okres �wi� teczny trwa tu od pierw-
szej niedzieli adwentu a�  do 13 stycznia. Wa� na 
data w okresie przed� wi� tecznym to 13 grudnia - 
noc �w. 	ucji, wed
ug legendy najd
u� sz�  w roku, 
w któr�  spo� ywa si�  dodatkowy posi
ek. Na 
�wi� tecznym stole nie mo� e zabrakn��  pierników 
domowego wypieku. Wigilia nie jest postna, a jej 
obfito��  to nawi� zanie do czasów poga� skich 
i sk
adania darów poga� skim bo� kom, podobnie 
jak zapalanie �wiec. � wi� teczne drzewko dekoru-
je si�  najcz�� ciej kilka dni przed Wigili� , praw-
dziwymi �wieczkami oraz zabawkami ze s
omy 
i siana.  
Wielka Brytania  
W Londynie, na Trafalgar Square, ludzie groma-
dz�  si�  wokó
 wielkiej choinki, która od czasów 
II wojny � wiatowej jest tradycyjnym darem 
Norwegów. W czasie � wi� t, wyst� puj�  tam chóry 
z ró� nych stron �wiata, �piewaj�  kol� dy Nie 
obchodzi si�  tu Wigilii, a �wi� teczny posi
ek 
spo� ywa si�  25 grudnia, oko
o pi� tej po po
udniu. 
Wtedy rodzina i przyjaciele siadaj�  do sto
u, na 
którym króluje indyk nadziewany kasztanami. 
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Wcze�niej, o godz. 15.00 �wi� teczne or� dzie 
wyg
asza królowa. W Boxing day, 26 grudnia, 
rozpakowuje si�  prezenty przyniesione przez 
Santa Claus (� wi� ty Miko
aj).  
W
ochy  
Przed Wigili�  obowi� zuje � cis
y post, a �wi� ta 
rozpoczynaj�  si�  24 grudnia uroczyst�  wieczerz� . 
Tego dnia nie jada si�  mi� sa. Oczywi� cie najwi� -

cej rado� ci maj�  dzieci; oprócz � wi� tego Miko
a-
ja, czyli Babbo Natale, niektóre czekaj�  na cza-
rownic� , Befan� , która roznosi prezenty. Wed
ug 
legendy Trzej Królowie zatrzymali si�  w chacie 
Befany, by spyta�  o drog�  do Betlejem. Zach� cali 
j� , aby przy
� czy
a si�  do nich. Odmówi
a, bo 
by
a bardzo zaj� ta. Pasterza, który zach� ca
 j�  do 
z
o� enia ho
du Dzieci� tku te�  nie pos
ucha
a. 

W nocy zobaczy
a na niebie ol� niewaj� ce �wiat
o. 
Wówczas po� a
owa
a, � e nie ruszy
a w drog�  
z Trzema Królami. Zebra
a wi� c zabawki swego 
dziecka i pobieg
a szuka�  Trzech Króli i pasterza. 
Niestety, nie znalaz
a. Od tego czasu co roku 
szuka Dzieci� tka i Trzech Króli bez skutku... 
Zostawia wi� c te zabawki grzecznym dzieciom, 
niegrzecznym za�  daje w� gielki.  

� ród
a: ukie.gov.pl/semestr.pl/przewodnik.onet.pl) 
Korzystaj� ce ze strony http://www.spedycje.pl/konfitury/4547/-2-/tradycje_i_zwyczaje_swieta_bozego_narodzenia_w_krajach_ue.html przygotowa
a Agata Litwin-� lemp 

 

DLACZEGO PRZY GROCIE BY	 OSIO	 I WÓ	? 

 
Podczas gdy Józef i Maryja w� drowali do Betlejem, 

jeden z anio
ów zebra
 wszystkie zwierz� ta, aby wybra�  
najbardziej przydatne do niesienia pomocy � wi� tej Rodzi-
nie w stajence. 

Jako pierwszy naturalnie zg
osi
 si�  lew: 
�  Jedynie król zwierz� t jest godny s
u� y�  Królowi 

� wiata - zarycza
. - Stan�  u wej� cia i rozszarpi�  
wszystkich, którzy zechc�  zbli� y�  si�  do Dzie-
ci� tka! 

�  Jeste�  zbyt gwa
towny - powiedzia
 anio
.  
Zaraz potem zbli� y
 si�  lis.  Z min�  chytr�  i niewinn�  

stwierdzi
: 

�  Jestem najodpowiedniejszym zwierz� ciem. Dla 
Syna Bo� ego codziennie rano b� d�  kra��  najlep-
szy miód i � wie� utkie mleko. Codziennie te�  b� d�  
przynosi�  Maryi i Józefowi  � liczn�  kurk� . 

�  Jeste�  zbyt nieuczciwy - powiedzia
 anio
.  
Nadszed
 paw, dumny i wspania
y. Rozpostar
 swój 

ogromny ogon koloru t� czy i stwierdzi
: 
�  Przekszta
c�  t�  biedn�  stajenk�  w pa
ac królew-

ski, pi� kniejszy od pa
acu Salomona! 
�  Jeste�  zbyt pyszny! - powiedzia
 anio
.  

Wiele zwierz� t przesz
o przed anio
em, ka� de chwali
o 
swój dar. Na pró� no. Anio
 nie móg
 znale��  odpowied-
niego. Zobaczy
 jednak, � e osio
ek i wó
 nadal pracowa
y 
ze spuszczon�  g
ow�  na polu wie� niaka, w pobli� u groty. 
Anio
 przywo
a
 ich. 

�  A wy nic nie macie do zaofiarowania Dzieci� tku? 
�  Nie - odpowiedzia
 osio
ek i smutnie opu� ci
 d
u-

gie uszy. Nie nauczyli� my si�  niczego poza poko-
r�  i cierpliwo� ci� . Wszystko inne staje si�  jedynie 
powodem do bicia! 

Ale wó
 nie� mia
o, nie podnosz� c nawet oczu, powie-
dzia
: 

�  Mogliby� my jednak od czasu do czasu odp� dzi�  
muchy naszymi ogonami. 

Anio
 u� miechn� 
 si�  wreszcie i powiedzia
: 
�  W
a�nie wy nadajecie si�  do � 
óbka! 

Bruno Ferrero 
 

„Ja i ojczyzna to jedno..” 
 

Pod tak�  nazwa GBP w Chmielniku og
osi
a konkurs 
dla dzieci i m
odzie� y z Gminy Chmielnik z okazji � wi� ta 
Niepodleg
o� ci. Jak zwykle wp
yn� 
o wiele prac, które 
obecnie mo� na obejrze�  na wystawie w budynku Urz� du 
Gminy. Niestety nie wszystkich bior� cych udzia
 mo� na 
by
o nagrodzi� . 

Na 
amach naszej Gazety postanowi
am umie� ci�  jedn�  
z konkursowych prac, która zdoby
a pierwsze miejsce 
w kategorii praca literacka. Mo� e ona by�  odpowiedzi�  dla 
wszystkich, którzy zastanawiaj�  si�  nad poj� ciem Ojczy-
zny.  
Oto ona: 

Ja i Ojczyzna to jedno… 
Którego�  dnia ja i mój brat zastanawiali�my si� , czym 

dla nas jest Ojczyzna. Wiedzieli� my, � e jest to powa�ny 
temat, dlatego poprosili�my o rozmow�  pewn�   bardzo 
m� dr�  i do�wiadczon�   � yciowo osob� .  

Pos
uchali�my rady naszej mamy i udali�my si�  do 
Domu Pomocy Spo
ecznej w Chmielniku. Zapukali�my do 

pokoju, w którym mieszka Pani Adela Filip.  Przywita
a 
nas szerokim i szczerym u�miechem. Od razu pomy� leli-
�my, � e ta Pani i reszta mieszka� ców tego domu to prze-
cie�  tak�e cz��	  naszej Ojczyzny. Poprosili�my Pani�  Ade-
l� , aby wyt
umaczy
a nam poj� cie Ojczyzny. 

Wyzna
a nam, � e dla niej Ojczyzna to kraj, w którym 
� yjemy i tworzy on dla nas dom i rodzin� . Tu s�  nasi naj-
bli� si, których kochamy. 

Kraj otoczony jest granicami. Naszym symbolem naro-
dowym jest god
o, a na nim pi� kny bia
y orze
 z koron� , na 
czerwonym tle. W� ród innych pa� stw wyró�nia nas te�  
bia
o-czerwona flaga i hymn – „Mazurek D� browskiego” 
Tymi znakami Polacy si�  chlubi� , poniewa�  jeste�my na-
rodem dumnym, kochaj� cym Ojczyzn� , wolno�	  i niepod-
leg
o�	 . 

Polska to pi� kny kraj. Mamy urodzajne ziemie, z
o� a 
mineralne. Przez ca
y obszar naszego pa� stwa rozci� gaj�  
si�  lasy. Na pó
nocy s�  jeziora i morze, a na po
udniu 
pi� kne szczyty górskie. Mamy równie�  wiele zabytków 
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o ogromnym znaczeniu historycznym Nasza Ojczyzna wy-
chowa
a wielu wspania
ych malarzy, muzyków i ksi�� y, 
jednym s
owem wspania
ych Polaków. 

Pani Adela mocno wzruszy
a si� , gdy mówi
a, � e bar-
dzo kocha nasza Ojczyzn�  i cieszy si�  , ze mog
a przez ca
e 
� ycie mieszka	  i pracowa	  w ojczystym kraju. A wszyscy 
wiedz� , � e ta Pani ca
e swe � ycie po�wieci
a dla rozwoju 
naszej wsi i kultury. Pracowa
a z wieloma lud
mi i dla 
ca
ego spo
ecze� stwa  Swoj�  poezj�  i � piewem rozbudza
a 
ciep
e uczucia, równie�  wobec naszej Ojczyzny. 

Po tej rozmowie wiemy, ze Ojczyzna to nie tylko teryto-
rium, ale to ca
a nasza rodzina, szko
a, koledzy. Aby Oj-
czyzna by
a silna i dobrze si�  rozwija
a, musimy dobrze si�  
uczy	 , bo to od nas zale� y jej przysz
o�	 . W Ojczystym 
kraju, tak jak w rodzinie, powinni�my si�  kocha	  
i wspiera	 .  

B� dziemy szanowa	  nasz kraj, bo chcemy by	  dumni 
z naszej Ojczyzny. To my i nasze czyny tworz�  Ojczyzn� .  

Autorzy: Paulina i Mateusz Bujak wiek 10 lat 
Szko
a Podstawowa nr 1  

im. Por. Jana Ba
dy w Chmielniku 
Opiekun Alicja Buka
a 

 

 
Jedna z prac konkursowych  

autor Patryk Majder  
Gimnazjum im. Szarych Szeregów w Chmielniku 

 

K� cik Malucha 
Cz� sto s
yszymy jak wa� na jest  ksi� zka w rozwoju 

ma
ego dziecka. Akcja s
u�� ca popularyzacji ksi� zki 
i czytania Ca
a Polska czyta dzieciom przynosi coraz wi� -
cej efektów. Inicjatork�  tej akcji, jest Irena Ko� mi� ska, 
� ona by
ego ambasadora RP w USA, Jerzego Ko� mi� skie-
go. Twierdzi ona, � e czytanie na g
os dzieciom mo� e 
sprawi�  cuda.  

 
Opowiada histori�  ameryka� skiej dziewczynki, która 

urodzi
a si�  z zespo
em Downa. Rodzice od pocz� tku 
czytali jej na g
os kilka ksi�� ek codziennie. Sta
 si�  cud. 
W wieku pi� ciu lat dziewczynka potrafi
a sama czyta�  
i nie rozstawa�  si�  z ksi�� kami. Organizatorka akcji pod-
kre� la, � e dzieciom nale� y czyta�  ju�  od pierwszych dni 
� ycia. Nie szkodzi, � e ono jeszcze nic nie rozumie. Naj-
wi� kszym darem mi
o� ci do dziecka jest po�wi� cony mu 
czas.  

Irena Ko� mi� ska zach� ca rodziców do regularnego 
czytania dzieciom na g
os, do rodzinnego czytania, gdy�  
doskonale wp
ywa to na ich rozwój emocjonalny. Co-
dzienne czytanie, cho� by przez 20 minut rozwija wy-
obra� ni� , j� zyk, wzbogaca s
ownictwo, uczy s
uchania, 

my� lenia i doskonali pami�� . Z pewno�ci�   zaowocuje to 
w dalszym procesie edukacyjnym. Czytanie powinno si�  
dziecku kojarzy�  z czym�  przyjemnym, ma to by�  magicz-
na chwila wspólnego prze� ywania przygód ksi�� kowych 
bohaterów.  

Od pierwszych chwil � ycia dziecka, Rodzice powinni 
obdarza�  je mi
o� ci�  i uwag� , stymulowa�  wyobra� ni�  
i rozwój umys
owy. Nic nie s
u� y temu celowi lepiej, ni�  
g
o� ne czytanie ksi�� ek najm
odszym. Najwi� kszym da-
rem mi
o� ci do dziecka jest po� wi� cony mu czas. Fundacja 
,,ABCXXI – Program Zdrowia Emocjonalnego, inicjator 
kampanii spo
ecznej ,,Ca
a Polska czyta dzieciom” apelu-
je: je� li Rodzice maj�  ma
o czasu dla swego dziecka, po-
winni wykorzysta�  go m� drze, czytaj� c dziecku 20 minut 
dziennie – codziennie! Dzi� ki rodzinnym lekturom dziec-
ko czuje si�  kochane i szcz�� liwe, mo� e si�  zdrowo rozwi-
ja�  i osi� gn��  pe
ni�  swego potencja
u.  

Rodzice najcz�� ciej chc� , aby dziecko szybko nauczy
o 
si�  samo czyta� . Trudno im zrozumie� , � e na pocz� tku 
czytanie jest dla pierwszo- czy drugoklasistów czynno� ci�  
bardzo trudn� . Wiele dzieci po prostu si�  zniech� ca, zanim 
rozmi
uj�  si�  w czytaniu. Je� li jednak rodzice zaszczepi�  
w nich bakcyla czytania, dziecko ju�  samo si� gnie po 
ksi�� ki  
Warto przypomnie�  Rodzicom:  

Dziecko, oprócz mi
o� ci, akceptacji, wsparcia 
i wzorców zachowa� , potrzebuje wi� zi i rozmów z najbli� -
szymi.  

Wspólne lektury doskonale temu s
u�� . 
W naszej bibliotece równie�  widzimy coraz wi� cej 

� wiadomych rodziców przyprowadzaj� cych do biblioteki 
swoje najm
odsze pociechy. To pi� kny widok gdy 2-3 
letnie dziecko wybiera ksi�� eczki dla siebie i rozpoznaje 
te, które ju�  czyta
o z mam�  czy tat� . Najnowszym przed-
si� wzi� ciem chmielnickiej biblioteki maj� cym zach� ca�  
ma
e dzieci do czytania i odwiedzania placówki jest utwo-
rzenie K	 CIKA MALUCHA.  
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B� dzie to wyj� tkowe miejsce w przestrzeni biblioteki, 
szczególnie przyjazne dzieciom. Ma u
atwi�  m
odym 
u� ytkownikom kontakt z ksi�� k� , sprawi�  by by
 radosny 
i wyj � tkowy. Czytanie ma by�  zabaw�  i przyjemno�ci� . 
K	 CIK MALUCHA wyposa� ony w kolorowy dywanik, 
pufy - zwierz� ta i pluszowe zabawki zach� ca do zatrzyma-
nia si�  i skorzystania z oferowanych tu ksi�� ek, czasopism, 
gier i zabaw edukacyjnych oraz materia
ów plastycznych. 
Towarzysz� cy dzieciom rodzice b� d�  mogli w tym czasie 

bez po�piechu wybra�  lektur�  dla siebie. Mimo i�  nasz 
k� cik jeszcze nie jest w pe
ni wyposa� ony, to ju�  dzisiaj 
zapraszamy wszystkie dzieci do odwiedzenia naszej bi-
blioteki, a w bogatym ksi� gozbiorze dla maluchów na 
pewno znajd�  co�  dla siebie.  A do rodziców mamy pro� -
b� : je� li Twojemu dziecku znudzi
 si�  ju�  jaki�  pluszak, 
klocki lub gra to podaruj j�  do bibliotecznego K	 CIKA 
MALUCHA. 

Beata Wojnarowicz-Hondz 
 

„G
os serca” – tomik poezji Pani Pauliny Adeli Fili p 
Dzi� ki staraniom Urz� du Gminy i Gminnej 

Biblioteki Publicznej w Chmielniku wydany zosta
 
tomik poezji naszej lokalnej poetyki i dzia
aczki 
kultury Pani Pauliny Adeli Filip. 

Tomik nosi tytu
 „G
os serca”, autorka dedy-
kowa
a go przyjacio
om. Niestety nie mo� na 
w nim by
o zamie� ci�  wszystkich utworów napi-
sanych przez Pani�  Adel�  ale  te które, zosta
y 
przez nas wybrane reprezentuj�  ca
y przekrój 

twórczo� ci poetki. Publikacja tomiku sprawi
o wiele 
rado� ci Pani Adeli, bo zi� ci
o si�  jej marzenie. Jej 
przemy� lenia, refleksje, umi
owanie rodzinnego 
krajobrazu Ma
ej Ojczyzny, czy te�  wspomnienia lat 
dzieci� stwa i m
odo� ci przelane na papier w formie 
wierszy przetrwaj� .  

Tomik wydano w nak
adzie 350 egzemplarzy. 
Mo� na go zakupi�  w Gminnej Bibliotece Publicznej 
za  symboliczn�  kwot�  12 z
. 

Beata Wojnarowicz-Hondz 
 

Warsztaty aktywizuj � ce dla bibliotekarzy 

 
Bibliotekarz to obecnie zawód nie przystaj� cy zupe
nie 

do tego wyobra� enia o nim sprzed kilku lat. Zmiany oto-
czenia wymagaj�  przeformu
owania dotychczasowych 
sposobów dzia
ania i wprowadzania nowej filozofii istnie-
nia. Sprostanie wymogom i oczekiwaniom spo
ecze� stwa 
informacyjnego, jakim powoli si�  stajemy, sk
ania do 
wi� kszej aktywno�ci i ci� g
ego doskonalenia zawodowe-
go.  

Biblioteka jest instytucj�  niedochodow� , wi� c jej per-
spektywy rozwoju w dynamicznie rozwijaj� cym si�  � ro-
dowisku nie s�  tak szerokie, jak innych instytucji nasta-
wionych na dochód. Mimo to staramy si�  bacznie przygl� -
da�  jak to robi�  inni, z jakich � rodków przy tym korzystaj�  
i jak uk
ada si�  ich wspó
praca z w
adzami lokalnymi. 
W tym celu w ci� gu ca
ego roku korzystamy z ró� norod-
nych szkole�  dla bibliotekarzy, poszerzaj� c swoje umie-
j� tno� ci i otwieraj� c si�  na zmiany w twórczy sposób. 

W pa� dzierniku br. mia
y� my okazj�  wzi��  udzia
 
w dwudniowym wyje� dzie studyjnym do bibliotek wro-
c
awskich, zorganizowanym przez pracowników dzia
u 
metodycznego WiMBP w Rzeszowie. Uczestniczy
a w 
nim liczna grupa bibliotekarzy z Podkarpacia. Program 

wyjazdu obejmowa
 zwiedzanie tamtejszych bibliotek 
i sprzyja
 integracji � rodowiska bibliotekarskiego. Zostali-
� my bardzo go� cinnie przyj� ci przez wroc
awian, najpierw 
w Dolno� l� skiej Bibliotece Publicznej, a pó� niej w wielu 
filiach Miejskiej Biblioteki Publicznej. W ci� gu kilku 
ostatnich lat dzi� ki finansowej pomocy Fundacji Bertels-
manna i wsparciu w
adz lokalnych, biblioteki te zosta
y, 
zgodnie z nowoczesnymi tendencjami, gruntownie wyre-
montowane, doposa� one i przystosowane dla niepe
no-
sprawnych. 

 
Dolno� l� ska Biblioteka Publiczna im. T. Mikulskiego 

posiada ogromny ksi� gozbiór w j� zyku polskim, dzia
 
ksi�� ki mówionej, bogat�  fonotek� , czytelni�  czasopism 
licz� c�  ponad 400 tytu
ów, wypo� yczalni�  ksi�� ek w j� zy-
ku niemieckim (najbogatsz�  na � l� sku), angielskim, fran-
cuskim, korea� skim. Prowadzi dzia
alno��  skierowan�  do 
wszystkich grup wiekowych w szczególno� ci dla dzieci, 
m
odzie� y i osób starszych. 

Miejska Biblioteka Publiczna we Wroc
awiu to 64 fi-
lie, bardzo nowoczesne, z doskona
�  aran� acj�  wn� trz, 
meblami, sprz� tem audio. Urz� dzone s�  one w podobnym 
stylu, w przestrzennych pomieszczeniach, z du��  ilo� ci�  
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� wiat
a i gam�  kolorów. Na uwag�  zas
uguje tu s
ynna 
wroc
awska Mediateka, która dzia
a od 2004 roku. Jej 
zbiory licz�  obecnie ponad 30 000 mediów. S�  to: ksi�� ki, 
filmy, muzyka, ksi�� ki do s
uchania, multimedialne pro-
gramy edukacyjne i gry komputerowe. Dzia
a w niej tak� e 
MultiCentrum - interaktywne centrum edukacji, którego 
celem jest uzupe
nienie wiedzy oferowanej w tradycyjnym 
systemie nauczania oraz Language Cafe – proponuj� ce 
bezp
atne konwersacje z lektorami j� zyków obcych. Na 
potrzeby najm
odszych dzieci powsta
a Biblioteka Safari, 
która swoim wystrojem i propozycj�  zaj�� , ma zach� ca�  
dzieci do cz� stego jej odwiedzania.  

Taki wyjazd wyznacza cel, do którego ze wzgl� du na 
realia w jakich funkcjonujemy jeszcze nam daleko, ale 
przynajmniej pokazuje kierunek, w którym nale� y pod� -
� a� . 

Zupe
nie inny charakter mia
o szkolenie, które odby
o 
si�  1 grudnia w jednej z filii WiMBP w Rzeszowie. Pro-
wadzi
a je pani Gra� yna Sobieska-Szostakiewicz, cz
onki-
ni Polskiego Stowarzyszenia Pedagogów i Animatorów 
KLANZA, na co dzie�  pracuj� ca w warszawskich o� rod-
kach dla m
odzie� y, która nie ma 
atwego dzieci� stwa. 

Metoda KLANZY to praca w grupie, w której ka� dy 
ma szans�  si�  wykaza� , poczu�  dobrze w� ród innych 
i mo� e si�  rozwija� . Jest to rodzaj oddzia
ywania wycho-
wawczego, nie tylko na dzieci, ale te�  na osoby doros
e 

i starsze. Podstawowe za
o� enie to stworzenie w grupie 
� yczliwej atmosfery, wzajemnej akceptacji, zasad, które 
aprobuj�  wszyscy. Jest to pedagogika zabawy, która wy-
zwala w uczestnikach odwag� , spontaniczne zachowania, 
kojarzy si�  z przyjemno�ci� . Uczy jak mo� na do tych dzia-

a�  wykorzysta�  najprostszy tekst literacki i na jego pod-
stawie, w twórczy sposób, poszukiwa�  rozwi� za�  proble-
mów. Wa� nymi elementami tej metody pracy w grupie jest 
muzyka, taniec, ruch, dotyk, zabawy integracyjne. Takie 
podej� cie do siebie nawzajem wzmacnia potencja
 ukryty 
w ka� dym z nas, uwalnia pozytywne emocje, wzbudza 
ch� ci do zdobywania umiej� tno� ci, nieustannego doskona-
lenia i do pozytywnych zmian. 

Takich metod zabawowych nie mo� na si�  nauczy�  czy-
taj� c ich opis, trzeba tego do� wiadczy� ,  by mo� na by
o 
zastosowa�  pó� niej w swojej pracy. Ka� de do� wiadczenie 
to poszerzanie horyzontów i inspiracja do odkrywania 
i dzia
ania, by realizowa�  misj�  wobec � rodowiska w ja-
kim pracujemy. Nasze zami
owanie do ksi�� ek 
� czymy 
� ci� le z pragnieniem uczynienia ich u� ytecznymi dla in-
nych. 

Ka� dy wyjazd szkoleniowy, udzia
 w warsztatach po-
zwala nam zdoby�  nowe do� wiadczenia, by pó� niej efek-
tywniej wykorzysta�  swój potencja
 do pracy z u� ytkow-
nikami biblioteki. 

Irena Szczypek 

Warsztaty w Bibliotece 
W dniu 26 listopada w czytelni naszej biblioteki m
odzie�  

gimnazjalna wzi� 
a udzia
 w warsztatach kulinarnych, które 
prowadzi
a Pani Ludmi
a Chmielowska z ODR w Boguchwale 
Niezbyt wierz� c we w
asne si
y m
odzi ludzie pod czujnym 
okiem pani Ludmi
y przygotowa
y propozycj�  da� , które mog�  
samodzielnie wykona�  np. na urodziny. Sa
atki, pasta do kanapek 
i przepyszny sos do jajek przypad
 wszystkim uczestnikom do 
gustu.  

Po wspólnej pracy przy pi� knie przyozdobionym stole, fanta-
zyjnie u
o� onymi serwetkami, które wspólnie nauczyli� my si�  
uk
ada� , mo� na by
o rozpocz��  degustacj� . 

Wszystko by
o przepyszne. 
Uczestnicy wyrazili ch��  kontynuacji warsztatów, tym razem 

chc�  nauczy�  si�  przygotowa�  pyszne desery.  Ju�  dzisiaj zapra-
szamy wszystkich ch� tnych a o spotkaniu poinformujemy. 

    
 

Beata Wojnarowicz-Hondz 
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Czas na aktywno ��  w Gminie Chmielnik 
Projekt wspó
finansowany przez Uni�  Europejsk�  w ramach Europejskiego Funduszu Spo
ecznego 

Gminny O� rodek Pomocy Spo
ecznej w Chmielniku 
realizuje od 1.04.2009 roku do 31.12.2009 roku projekt 
systemowy „Czas na aktywno��  w gminie Chmielnik”. 
Projekt ten jest wspó
finansowany przez Uni�  Europejsk�  
w ramach Europejskiego Funduszu Spo
ecznego Programu 
Operacyjnego Kapita
 Ludzki, Priorytet VII –Promocja 
integracji spo
ecznej, Dzia
anie 7.1., Poddzia
anie 7.1.1- 
Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez 
o� rodki pomocy spo
ecznej. 

Projekt skierowany jest do osób zameldowanych na te-
renie gminy Chmielnik, które korzystaj�  ze �wiadcze�  
pomocy spo
ecznej, posiadaj�  status osoby bezrobotnej, 
nie pracuj�  lub poszukuj�  pracy, s�  w wieku aktywno�ci 
zawodowej.  

Nabór do projektu trwa
 od 1-30.04.2009 roku i 15 
podopiecznych GOPS w Chmielniku bierze czynny udzia
 
w projekcie, z tego 12 kobiet i 3 m�� czyzn.  

Celem projektu jest aktywna integracja  osób zagro� o-
nych wykluczeniem w gminie poprzez zastosowanie 
w ramach projektu instrumentów aktywizacji spo
ecznej 
i edukacyjnej wobec 15 Uczestników Projektu. Wobec 
ka� dego  uczestnika Projektu  zosta
y  zastosowane trzy 
instrumenty aktywnej integracji. 

W pierwszej kolejno� ci w ramach instrumentu aktywi-
zacji spo
ecznej, wszyscy uczestnicy zostali obj� ci wspar-
ciem w formie „Treningu kompetencji i umiej� tno� ci spo-

ecznych”, którego celem by
o zapocz� tkowanie procesów 
zmiany stylu � ycia podopiecznych i ich funkcjonowania 
w spo
eczno� ci lokalnej. Dostarczy
 on równie�   uczestni-
kom wiedzy w zakresie: komunikacji interpersonalnej, 
asertywno� ci, powstawania konfliktów i sposobów ich 
rozwi� zywania, radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w 
� yciu osobistym i pracy. 15 Beneficjentów korzysta
o 
tak� e z zaj��  „grup wsparcia”, które pozwala
y na konty-
nuacj�  celów zmiany postaw � yciowych realizowanych 
podczas treningu kompetencji i umiej� tno� ci spo
ecznych. 

W ramach instrumentu aktywizacji edukacyjnej reali-
zowane by
y kursy zawodowe: operator wózka wid
owe-
go, opiekun osób starszych, pracownik administracyjno-
biurowy i obs
uga kasy fiskalnej.  

Celem tych kursów by
o podnoszenie lub zdobycie 
nowych kompetencji i umiej� tno� ci zawodowych umo� li-
wiaj� cych aktywizacj�  zawodow� . W kursie – operator 
wózka wid
owego wzi� 
o udzia
 3 Uczestników Projektu. 
Kurs zako� czy
 si�  egzaminem, który sprawdzi
 zdobyte 
przez uczestników umiej� tno� ci i zako� czy
 szkolenie. 

Z kursu opiekun osób starszych skorzysta
o 7 Uczest-
niczek Projektu . 

Kurs pracownika administracyjno-biurowego uko� czy-

o 2 osoby, natomiast kurs sprzedawcy z obs
ug�  kasy 
fiskalnej uko� czy
o 3 osoby. Dodatkowo zosta
 zorgani-
zowany kurs podstawy wiza� u i stylizacji, w którym wzi� -

o udzia
 15 osób. Uko� czenie w/w kursów zosta
o po-
twierdzone stosownymi za� wiadczeniami i certyfikatami. 

W ramach realizowanego projektu zosta
o zawartych 
15 kontraktów socjalnych, które obejmuj�  uczestników 
projektu wsparciem finansowym, prac�  socjaln�  oraz w/w 
instrumentami aktywnej integracji.  

Dzia
ania zrealizowane w ramach projektu pozwoli
y 
na osi� gni� cie zak
adanych w projekcie rezultatów. 

Realizacja projektu systemowego „Czas na aktywno��  
w Gminie Chmielnik” jest now�  form�  pracy z klientem 
pomocy spo
ecznej.  

17 grudnia 2009 roku, ju�  w atmosferze � wi� tecznej 
odby
o si�  seminarium podsumowuj� ce projekt „Czas na 
aktywno��  w Gminie Chmielnik”. Podczas seminarium 
omówione zosta
y ogólne zagadnienia Programu Opera-
cyjnego Kapita
 Ludzki ,Priorytet VII Dzia
anie 7.1, Pod-
dzia
anie 7.1.1, realizacja projektu systemowego i ewalu-
acja projektu. By
y równie�  � yczenia i gratulacje od w
adz 
Gminy Chmielnik i Zespo
u projektowego. 

Zespó
 Projektowy 
 

Pomoc � ywno � ciowa 
Gminny O� rodek Pomocy Spo
ecznej w Chmielniku od 

kilku lat w porozumieniu z Towarzystwem Przeciwdzia
ania 
Uzale� nieniom „TRZE� WA GMINA” w Chmielniku zajmuje 
si�  rozprowadzaniem � ywno� ci otrzymanej z Podkarpackiego 
Banku � ywno� ci. 

W roku 2009 w� ród wydawanych produktów spo� yw-
czych o d
ugim terminie wa� no� ci  

by
y: m� ka, makaron, kasza, cukier, p
atki kukurydziane, 
musli, dania gotowe, krupnik, kawa zbo� owa instant, herbat-

niki, ser � ó
ty, ser topiony, mleko, mleko w proszku, mas
o, 
cukier i d� em, i krótkim – kaszka Gerber, kaszka ry� owa, 
mas
o.  

Gmina Chmielnik w 2009 roku otrzyma
a 
� cznie 
46 939.20 kg artyku
ów � ywno� ciowych o warto� ci 
132 411,70 z
. 

Ogó
em z tej pomocy skorzysta
o 804 osób z 207 rodzin.  

Wies
awa Bu�  
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� wietlica Socjoterapeutyczna 
 

Witamy Szanownych Czytelników. Chcieliby� my po-
dzieli�  si�  z Pa� stwem prze� yciami, których do� wiadczyli-
� my w kilku ostatnich miesi� cach. Otó�  jak ka� dy z nas 
wie, s�  dni pe
ne rado� ci, szcz�� cia i uniesie�  - tak te�  by
o 
w pa� dzierniku, gdy organizowali� my jesienny konkurs 
plastyczny. Ale s�  te�  inne – pe
ne zadumy i smutku – taki 
w
a�nie by
 dzie�  2 listopada b.r., gdy udali� my si�  wraz z 
wychowawc�  na cmentarz, aby w ciszy i zadumie odmó-
wi�  modlitw�  za wszystkich tych, których ju�  nie ma 
w� ród nas. To by
o wa� ne dla nas wyj� cie. Z kolei weso-

ym wydarzeniem by
 dla nas „Dzie�  Pracownika Socjal-
nego” – 21 listopada. Specjalnie dla naszych lubianych i 
szanowanych Pa�  z Gminnego O� rodka Pomocy Spo
ecz-

nej w Chmielniku przygotowali� my krótkie przedstawienie 
teatralne i pi� kne kreponowe storczyki. (Jak wiemy bar-
dziej cieszy dawanie ani� eli branie). W grudniu pr�� nie 
przygotowywali� my si�  do � wietlicowej Wigilii i nadcho-
dz� cych � wi� t - malowali� my gipsowe anio
ki, stroili� my 
choink� , robili� my okoliczno� ciowe kartki i pachn� ce 
stroiki. Prowadzili� my równie�  próby do przedstawienia 
jase
kowego, którego premiera odby
a si�  18 grudnia pod-
czas uroczystego spotkania op
atkowego dla osób star-
szych z udzia
em zaproszonych go� ci. Korzystaj� c z okazji 
chcieliby� my z
o� y�  Pa� stwu najserdeczniejsze � yczenia 
ciep
ych, spokojnych � wi� t Bo� ego Narodzenia i Szcz� -
� liwego Nowego 2010 Roku. 

Wychowankowie i wychowawca  
� wietlicy Socjoterapeutycznej 

w Chmielniku 
 

Warunki pomocy dla matki z nowonarodzonym dzieckiem  
 

Gminny O� rodek Pomocy Spo
ecznej w Chmielniku 
przypomina, � e 1 listopada 2009 roku przy ubieganiu si�  
o jednorazow�  zapomog�  z tytu
u urodzenia si�  dziecka, 
jak równie�  o dodatek do zasi
ku rodzinnego z tytu
u uro-
dzenia dziecka, wymagane jest przed
o� enie za� wiadcze-
nia lekarskiego potwierdzaj� cego, � e matka dziecka pozo-
stawa
a pod opiek�  lekarsk�  przez okres co najmniej od 10 
tygodnia ci�� y do porodu. Opisane zmiany wynikaj�  z art. 
7 i 18 ustawy z dnia 6 grudnia 2008 roku o zmianie ustawy 
- Kodeks pracy oraz niektórych innych ustaw (Dz. U. 
z dnia 31 grudnia 2008 roku, Nr 237, poz.1654). 

W dniu 16 pa� dziernika 2009 roku wesz
o w � ycie roz-
porz� dzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 wrze�nia 2009 
roku w sprawie formy opieki medycznej nad kobiet�  
w ci�� y, uprawniaj� cej do dodatku z tytu
u urodzenia 
dziecka (Dz. U. Nr 163, poz. 1305). Za
� cznik do tego 
rozporz� dzenia okre� la wzór za� wiadczenia lekarskiego 
niezb� dnego przy ubieganiu si�  po 31 pa� dziernika 2009 
roku o dodatek do zasi
ku rodzinnego z tytu
u urodzenia 
dziecka oraz o jednorazow�  zapomog�  z tytu
u urodzenia 
si�  dziecka.  

Wymóg do
� czenia do wniosku za� wiadczenia lekar-
skiego dotyczy wniosków o jednorazow�  zapomog�  
z tytu
u urodzenia si�  dziecka sk
adanych od 1 listopada 
2009 roku oraz wniosków o dodatek do zasi
ku rodzinnego 
z tytu
u urodzenia dziecka sk
adanych na nowy okres za-
si
kowy 2009/2010,  bez wzgl� du na termin urodzenia 
dziecka. 

Poni� ej wzór za� wiadczenia lekarskiego wymaganego 
do wniosków. 
 

 
 ........................................................ ..................................... 
 (piecz��  zak
adu opieki zdrowotnej (miejscowo��  i data) 

 lub praktyki lekarskiej) 

 
 

ZA� WIADCZENIE LEKARSKIE 
potwierdzaj� ce pozostawanie kobiety pod opiek�  medyczn�  nie pó� niej 
ni�  od 10 tygodnia ci�� y do porodu, uprawniaj� c�  do dodatku z tytu
u 
urodzenia dziecka1) 
 
 
Pani .......................................................................................................... 

(imi�  i nazwisko) 

 
numer PESEL lub nazwa i numer dokumentu potwierdzaj� cego to� samo�� 2) 
 
...................................................................................................................... 
 
zamieszka
a: ............................................................................................. 

(adres zamieszkania) 

 
pozostawa
a pod opiek�  medyczn�  od ......................................... tygodnia 
ci�� y do porodu. 
 
Terminy udzielenia �wiadcze�  zdrowotnych: 
1) pierwszy trymestr ci�� y  - .................................  
2) drugi trymestr ci�� y  -  .................................  
3) trzeci trymestr ci�� y  -  .................................  
 

................................................. 
(piecz� tka i podpis lekarza) 

 
______ 
1) Niniejsze za�wiadczenie zgodnie z art. 15b ust. 6 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o 

�wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 139, poz. 992, z pó� n. zm.) stanowi tak� e 
podstaw�  uzyskania jednorazowej zapomogi z tytu
u urodzenia si�  � ywego dziecka. 

2) W przypadku kobiety nieposiadaj� cej numeru PESEL. 

Maria Sroka 
Dorota Ziaja 
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Profilaktyka wszystkim si �  op
aca. 

 
Na Podkarpaciu zmienia si�  podej� cie kobiet do bada�  mammogra-

ficznych.  
Do niedawna jedynym lekarzem, u którego kobiety bada
y piersi by
 

lekarz ginekolog. 
Nadal wiele kobiet nie wie, � e stworzone s�  specjalistyczne poradnie 

chorób piersi. Kobiety zdrowe maj�  tam mo� liwo��  korzystania z bada�  
profilaktycznych w kierunku wczesnego wykrywania raka piersi. 

Profilaktyka w naszym kraju nadal jest postrzegana jako ingerencja 
w � ycie osobiste lub zbytnia troska o nasze zdrowie. Panie nie doceniaj�  
za�  np. 
atwego dost� pu do lekarza specjalisty, bez koniecznego skiero-
wania i oczekiwania w d
ugich kolejkach a przede wszystkim, � e s�  to 
badania bezp
atne. Nasze spo
ecze� stwo jest nie�wiadome ile kosztuj�   
takie badania wraz z porad�  specjalistyczn�   i wci��  je bagatelizuj�  
traktuj� c je jako jednorazowe – wystarczaj� ce. Domagamy si�  dobrej 
opieki, 
atwego dost� pu do lekarza specjalisty i bezp
atnej s
u� by zdrowia 
ze wzgl� du na op
acane sk
adki zdrowotne, a nie zdajemy sobie sprawy, 
� e badania s�  op
acane w
a�nie z naszych sk
adek. 

Powinny�my nabywa�  dobrych nawyków i tak jak codziennie myje-
my z� by, zmywamy makija� , nak
adamy maseczk�  na twarz i cia
o 
robimy raz w miesi� cu  samobadanie piersi. Kobieta powinna na swoje 
urodziny zrobi�  sobie prezent i skorzysta�  z bezp
atnych bada�  profilak-
tycznych, a za oszcz� dzone pieni� dze kupi�  sobie dobry krem. BO ZAD-
BANA KOBIETA TO ZDROWA KOBIETA. 

Wci��  wiele kobiet jest niekonsekwentnych, id�  na badania, ale nie 
odbieraj�  wyników, wyje� d� aj�  za granic�  do pracy maj� c podej� cie, � e 
samo badanie je uleczy. Inne za�  tworz�  w
asny schemat post� powania 
diagnostycznego najcz�� ciej trafiaj� c do przepe
nionych ju�  poradni 
onkologicznych zajmuj� c miejsce tym naprawd�  ci�� ko chorym ludziom. 
Tymczasem program profilaktyczny gwarantuje szeroki zakres bezp
at-
nych bada�  uzupe
niaj� cych, 
atwo dost� pnych, w krótkim czasie wyko-
nanych przez lekarza specjalist�  chorób piersi. 

Program jest skierowany do ubezpieczonych kobiet pomi� dzy 50 
a 69 r. � ., które mog�  si�  zg
asza�  si�  do jednego z 19 o� rodków skrynin-
gowych na Podkarpaciu na bezp
atne badanie mammograficzne maj� c 

przy sobie jedynie dowód osobisty. Wykaz o� rodków znajduje si�  na 
stronie internetowej www.szpital.rzeszow.pl lub pod nr infolinii 9488. 

 
Najbli� sze o� rodki, w których Panie z Chmielnika i okolic mog�  

bezp
atnie i bez skierowania wykona�  mammografi�  to: 
1. Niepubliczny Zak
ad Opieki Zdrowotnej 

MAZ-MED  
w Rzeszowie, ul. Orzeszkowej 16  
* o� rodek wykonuj� cy tak� e bezp
atne 
badania w ramach diagnostyki pog
� bio-
nej 

tel. /017/852 80 00 
lub /017/862 57 47 

2. Samodzielny Publiczny Zespó
 Opieki 
Zdrowotnej Nr 1  
w Rzeszowie  
Rzeszów, ul. Hetma� ska 21 

tel. (0-17) 853-52-81 

3. Zespó
 Opieki Zdrowotnej nr 2  
Rzeszów, ul. Fredry 9 

tel. (0-17) 861-36-00 

4. Niepubliczny Zak
ad Opieki Zdrowotnej 
Centrum Medyczne MEDYK  
Rzeszów, ul Chopina 1 

tel. (0-17) 850-93-40 

 
 

 

ROLNIKU! 
PAMI
 TAJ o konieczno � ci zg
aszania do Agencji zdarze �  dotycz � cych 

Twoich zwierz � t w TERMINIE: 
 
BYD	O: 

�  urodzenie  
�  przemieszczenie  
�  ubój do 7 dni od daty zdarzenia 
�  padni� cie  
�  zwrot paszportu dla zwierz� cia 

pad
ego i z uboju gospodarczego 
 

� WINIE: 
urodzenie (NIEZW	OCZNIE jednak nie pó� niej ni�  przed dniem opusz-
czenia gospodarstwa)  

�  przemieszczenie  
�  ubój do 30 dni od daty zdarzenia 
�  padni� cie  

OWCE I KOZY: 

�  urodzenie (przed dniem 
opuszczenia gospodarstwa, jednak 
nie pó� niej ni�  180 dni od daty 
zdarzenia) 

 

�  przemieszczenie  
�  ubój  do 7 dni od daty zdarzenia 
�  padni� cie  
�  spis stanu stada owiec i kóz - do 7 

dni po jesiennym przegl� dzie 
stada 

 

 
 

Systematycznie wpisuj zdarzenia do Ksi� gi Rejestracji Stada danego gatunku zwierz�  
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